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國 立 嘉 義 大 學 特 殊 教 育 中 心 1 0 3 年 度 

「資優教育工作坊」 

實  施  計  畫 
 

一、依據： 
教育部 103年 1月 13日臺教學(四)字第 1030006515號函辦理。 

二、目的： 
為增進教師資優教育研習的相關知能，提升教學及輔導成效，特

辦理此講座。 

三、主辦單位：教育部 

四、協辦單位:雲林縣政府 

五、承辦單位：國立嘉義大學特殊教育中心 

六、研習時間：103年 7月 31日（星期四）08：50-16：10                   

七、研習地點：國立嘉義大學民雄校區行政大樓 3樓 A304教室 

八、主講人:國立嘉義大學特殊教育系陳偉仁教授 

           臺北市士東國小資優班 黃楷茹 老師 

           南投縣光華國小資優班 吳青陵 老師 

           桃園縣桃園國小特教組 鄒韻淇 老師 

九、參加對象及名額：輔導區大專校院資源教室教師及國小教師，共
30位。 

十、報名方式：採網路線上報名，即日起請至教育部特殊教育通報網
（http://www.set.edu.tw/frame.asp）報名至 7 月
25日截止。 

十一經費及差假： 
(一)本研習所需經費由教育部補助。 
(二)各校參加研習人員，由原服務單位惠予公(差)假。 
(三)錄取順序依序為輔導區嘉義縣市大專校院及報名先後，錄取

名單請逕至特教通報網網查詢。 
(四)報名經錄取者，因故無法出席時，請於研習開始前三天來電

告知，以便安排候補者；錄取者若無故未出席，本年度不得
再參加本中心辦理之其他研習。 

十二、注意事項： 
（一）為響應環保，請參加學員自行攜帶杯具等。 
（二）本校校區禁止機車進入，汽車請持研習公文進出校區。 



（三）研習當日請準時報到，研習開始逾 20分鐘不予入場。 
（四）本研習全程參加者，本中心將於特教通報網登錄 6 小時研

習時數。遲到 20分鐘者及中途離席者恕不核發研習時數。 
十三、課程內容 

 

時間 活動內容 

08:30～08:50 報到 

08:50～09:00 開幕 

09:00～10:30 啟蒙眼光: IGP 理念與設計 

10:30～10:40 休息 

10:40～12:10 量身打造: IGP 實作與討論 

12:10～13:00 午餐 

13:00～14:30 創意激盪:資優教育區域方案實例分享 

14:30～14:40 休息 

14:40～16:10 在地行動:資優教育區域方案設計實作 

16:10～ 賦歸 



資優教育工作坊
A

“義”想不到，灣隆底”嘉”

嘉大特教中心_103/07/31
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



鄭人有欲買履者，先自度其足，而
置之其坐。至之市，而忘操之。已
得履，乃曰：『吾忘持度。』反歸
取之。及反，市罷，遂不得履。人
曰：『何不試之以足？』曰：『寧
信度，無自信也。』

~《韓非子•外儲說左上》
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



關於資優生「個別輔導計劃」…

我已經知道 我想要知道 我如何知道
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



個別輔導計畫 (Individualized Guidance Plan, IGP)

•為資優生規劃適性發展的學習進程，
並在歷程中進行彈性調整的創意工法
 資優生 ?
 適性發展 ?
 學習進程 ?
 彈性調整 ?
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



IGP
創意工法

需求評估
資優特質

課程安置
適性服務

學習進程

連續規劃

執行檢視
彈性調整
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



Who
When
What
Where
Why
How
How much

資優方案

課程設計

需求

評估
資優特質

課程

安置
適性服務

學習

進程

連續規劃

執行

檢視
彈性調整
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



資優學生

適性發展

需求

評估
資優特質

課程

安置
適性服務

學習

進程

連續規劃

執行

檢視
彈性調整

對某個學科（任務）

定量
在時間範疇中

定性
達到某種表現水準

定向
特別有興趣
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



資優教師

專業成長

需求

評估
資優特質

課程

安置
適性服務

學習

進程

連續規劃

執行

檢視
彈性調整

觀察

分析詮釋

執行
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



IGP
創意工法

需求評估
資優特質

課程安置
適性服務

學習進程

連續規劃

執行檢視
彈性調整

• 評估性
 進行多元評量
 彙整各式資料
 需求綜合分析

• 延續性
 進行學習評量
 課程設計連貫
 持續評估需求

• 個別性
 提出整體計劃
 掌握核心能力
 區分彈性調整

• 互動性
 親師生間討論
 計劃修正調整
 檔案妥善存藏
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



請用某項事物比喻一位讓你
印象深刻的資優生，
畫下這個比喻！並和我們聊聊…

－他帶給您的喜/怒/哀/樂…
－在普通班的他就像…
－來到資優班時他就像…
－在○○眼中的他是…

需求評估
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



資優生
一群有「特殊需求」的學生

12

本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



相關法令
•特殊教育法第36條

• 高級中等以下各教育階段學校應以協同教學方式，
考量資賦優異學生性向 、優勢能力、學習特質及
特殊教育需求，訂定資賦優異學生個別輔導計畫 ，
必要時得邀請資賦優異學生家長參與。

• 原修訂之特殊教育法施行細則中規範個別輔
導計畫之內容包括：

一、學生能力與需求評估。

二、學生認知、情意與特殊才能教育目標、課程與
輔導方案之設計。
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



獨特，
因為我聽見不同的鼓聲。
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



很少資優生是跨領域的全才優秀，資優
生的才能多半是領域特定的，能力的剖
面上，也常呈現不均衡的發展，尤其是
那些在語文與數學表現優異，且高智商
的學生更是如此(Winner, 1996)。

事實上…
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



簡單地說，資優生就是…

•早熟（precocity）

•自我堅持的風格
（an insistence on marching 
to their own drummer）

•能夠精益求精
（a range to master）
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



資優生IEP生態系統模式
（ 林業盈，2009)
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



Renzulli（2001）

The Total Talent Portfolio

• 學生能力
• 測驗部分（標準化測驗、教師自編測驗、教

師評定）

• 成果評鑑部分（書面、口語、視覺、音樂、
造型等成果及參與學習活動的層次及與他人
互動的程度）。

• 學生興趣
• 包括一般興趣及特殊興趣。

• 形式偏好
• 教學形式偏好、學習環境偏好、思考形式偏好及表達

形式偏好。
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



你覺得這張圖中改變什麼，
會讓這位資優生變得不一樣！

－從對這位資優生的「比喻」思考…
－透過「比喻」想到的實際行動…
－行動的5W2H…

課程安置

Who   When    What   Where   Why  
How How much
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



課程安置
因為「特殊」(有別於常態)，所以需要特
別的考量與設計
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



• 強調「以普通教育課程做為特殊教育學生設計課程
之首要考量」；「設計符合資賦優異學生所需之充
實或區分性課程，以落實能力本位、學校本位及社
區本位課程之實施」；「重視課程與教材的鬆綁，
因應特殊教育學生之需求，以加深、加廣、濃縮、
重整…等方式彈性調整課程之領域目標，以規劃及
調整課程」；及「強化資賦優異學生個別輔導計畫
的功能，將課程與個別輔導計畫做密切結合，以充
分發揮個別輔導計畫行政與教學規劃與執行督導之
功能。」

特殊教育課程大綱理念
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



• 資優學生（包括學術性向資優、藝術才能優異、領導才能、
創造力或其他才能優異之學生及文化社經不利與身心障礙資
優生在內）課程之安排需與普通班級學生相同為原則。

• 學校需依學生之個別需要，根據其個別輔導計畫會議之決議，
提供學習優異領域之全部抽離及（或）外加之濃縮及充實教
學，並可彈性開設普通教育課程缺乏之特殊需求領域課程。

• 身心障礙資優生除需根據個別輔導計畫針對其資優領域提供
教學外，亦需根據個別化教育計畫提供其他認知或學習功能
缺損之學習領域或科目所需之特殊教育、相關服務、支持策
略、行為介入方案與行政支援。

特殊教育課程大綱適用對象
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本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



特殊教育課程大綱課程設計

• 認知或學習功能優異學生之各領域學習內涵可將
能力指標所涵蓋的學習內容提升至較高的層次或
較大的範圍，並以較具挑戰性的教材或多元化的
學習方式設計課程。

• 針對資優兼有其他障礙的學生而言，則應以學生
之優勢能力設計該領域之課程，並避免因障礙而
限制其優勢領域的發展。
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資優方案的課程設計

• 個案本位（case-based）課程設計
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•嘉義縣（2011）
•為全面性推動多元智能資優教育服務，
提供創造能力才能表現優異學生適性發
展機會。

•透過創造思考教學方式及策略，激發學
生的想像力、創造力及解決問題之能力。

•提供學生創造思考環境，協助學生熟悉
及運用創造思考策略。
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•雲林縣（2008）
•為提供資賦優異學生多元發展潛能之適
性教育，陶冶其健全人格，以培養其良
好社會適應能力，依特殊教育法及相關
規定訂定本實施計畫。
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•臺北市（2005）

•提供資賦優異學生多元學習及互相觀摩
的機會。

•與各校資賦優異教育相輔相成，並引導
各校發展資賦優異教育。

•全面性推廣資賦優異教育活動，以發展
學生潛能。

•發揮學校群組夥伴關係，共享資優教育
資源。
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資優方案的課程設計
• 個案本位（case-based）課程設計

Who
When
What
Where
Why
How
How much

對某個學科（任務）

定量
在時間範疇中

定性
達到某種表現水準

定向
特別有興趣

Next ?
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資優/特殊才能課程

•學會做個科學家和「學習科學」
並非同一碼子事，
後者其實是在學習一個文化，而
其中帶著所有伴隨而來「非理性」
意義生成在內。（Bruner, 1996, 132/203)
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資優/特殊才能課程

•尋找重要主題或概念
 聚焦

•投入時間鑽研
 填滿的充實 → 自主的時空

•多管齊下以便了解主題
 優勢智能探索主題

•訂定理解程度的外顯表現

（Gardner, 2006)
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資優/特殊才能課程（陳依信, 2014)

•訂定理解程度的外顯表現
層次一：

欣賞角度的觀察，讚嘆造物之美
• 五感體驗 (空間智能)

我在學校很用功，學習讓我覺得享
受--至少是那些我感興趣的課
程，…我活著，是為了等待週末假
期，我可以帶著羅斯蒂到戶外玩，
攀爬海邊沙土覆蓋的松岩。
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資優/特殊才能課程（陳依信, 2014)

•訂定理解程度的外顯表現
層次二：

好奇的觀察，想知道發生了什麼事
• 發現問題尋找答案 (數學邏輯智能)

我滿懷興奮的跟在母雞後面，擠出雞窩，
跑回家。天色幾已全黑—原來我在雞窩
已經待了將近四小時，完全沒有想到家
裡沒人知道我在何處，全家都在找我…
凡妮看到我發亮的眼睛，坐下來聽我說
母雞下蛋的故事；雞蛋終於墜地的那一
刻是多麼奇妙呀！
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資優/特殊才能課程（陳依信, 2014)

•訂定理解程度的外顯表現
層次三：

探討現象原因，有備而來的觀察
• 科學創造性的可能 (生態敏感性)

一旦你承認我們不是唯一具
有個性、智力、思考能力與
情感的動物，我們利用並虐
待如此之多有情感與智力生
物的方式必定衍生道德爭議。
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動機、目標、目的？

• 一個真正的人生目的，
至少要持續一段時間，
時間長到你必須要表現
你的承諾，至少完成一
些事情。你從中學到的
經驗和能力，就可以開
始另一個目的（Willam

Damon, 2013）。
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目標和目的

評 鑑

組 織

內 容

課程目標

學習成果

活動安排
準備、發展、綜合

教材分析

期望的學習結果
1 .確認期望學習結果

評量結果的證據
2 .決定可接受學習結果

學習計畫
3 .設計學習經驗與教學活動

順向設計
(Tyler, 1949)

逆向設計
(McTighe & Wiggins (2005) )
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期望的學習結果
1 .確認期望學習結果

評量結果的證據
2 .決定可接受學習結果

學習計畫
3 .設計學習經驗與教學活動

逆向設計
(McTighe & Wiggins (2005) )

• 先設計最終的學習成果

• 讓學習有方向性

• 是有目的的活動

• 讓活動可以清楚貢獻最終的成果
(Zoom In)

• 演譯法思維方法論

• 從終點逐漸進行延伸、擴散

任務目標導向
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以您下學期預計要進行
的課程主題為例

－拋出一個問題…
－思考一個活動…
－設計一個任務…

任務設計
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任務導向學習設計元素
關鍵元素 具體標準 範例

學生需求
考量學生的準備度、興趣
和特質背景

選擇適切的能力指標
學生會討論、關心的議題

實境問題
學生作品有真實關心的觀
眾

參與社區改造方案、校外人士
參與指導、評量

關鍵概念
領域內容的核心知識、心
智習性

各學科關鍵概念

學以致用
解決問題、團隊合作、多
元行動

提供方案解決棘手問題

積極探究
第一手資料、學生探究歷
程

田野調查、訪談、觀察

社群場域
角色扮演、校外專家、關
心者

參訪專家或方案重要場域

表現標準
任務開始就理解評量規準
多元作品、關鍵人士評量

師生共同建構標準
學生互評 自評具體指標
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資優/特殊才能課程檢核表

• 以學科領域為平台，發展高層次思考
 創造性思考
 批判性思考
 問題解決能力

• 提供學生自主學習的空間和彈性

• 設計區分性的學習經驗

• 學習歷程與成果的展現
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資優方案的課程設計

• 一週／一學期課表

• 學習規劃
 長期目標 (資優班整體＋個別特殊性）

 課程單元
 單元名稱

 教學目標 (短期目標）

 教學方法

 評量方式
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資優課程教學目標的敘寫

•學生導向，非教師導向

•學習的結果，而非學習活動

•清楚可觀察的目標
 至少需含一個具體行為及行為完成後之結果或內容

 可加上目標行為出現的情境

• 每項目標只包含一個學習結果
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請將這些便利貼
排序、增加、減少，
為這名資優生規劃學習藍圖。

－基於哪些考量 (專業判斷)…
－用這些便利貼設計出一個圖像…

學習進程
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學習進程
資優生連續性的學習安置，促使其適性發
展有賴教師的專業判斷與決策

43

本研習課程由教育部補助、國立嘉義大學特殊教育中心辦理，經講師同意上傳至「教育部優質特教發展網絡系統暨教學支援平台」供各界人士以教育為目的參考使用。



孩子的密碼並不會艱奧難尋，它絕對存
在一點一滴的日常生活中…孩子需要的
是臨門一腳，如何把最對的東西，在最
對的時間，踢到最需要的孩子手裡，可
不是規矩方圓而已。所謂大匠能示人以
規矩方圓，不能示人以巧，心靈的竅門
關乎生命的素養，可是面對靈光一閃的
片段，我們總是錯失一點素養的機巧而
不自知。

~凌拂，甲乙丙丁，p. 229
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學習評量的設計

• 運用評量形成專業判斷
安置與教學前決策

－決定節數與教學順序

診斷監控前決策
－學生對知識的建構及內在思考層次的了解

－學生的學習動機

成就與後測決策
－決定學生是否達到教學目標

（呂金燮，2001)
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學習評量的設計

•界定「優秀的水準」（Aim High）
讓學生一起決定表現的方式
給予一些例子討論目標的特質
自我評量與互評
鼓勵學生一起設立標準

（呂金燮，2001)
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學習評量的設計

•TSP學生自我評量指標
1. 能呈現不尋常、獨特的想法。

2. 能呈現繁複的想法。

3. 能有效組織，並與他人溝通自己的想法。

4. 所表現的程度，超越同年級一般的學生。

5. 能深入了解問題或想法。

6. 能夠以「聰明」的方式，應用教材或資源。

7. 能引用其他研究，佐證自己的想法。

8. 展現出高度的興趣和執著。
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IGP
創意工法

需求評估
資優特質

課程安置
適性服務

學習進程

連續規劃

執行檢視
彈性調整

• 延續性
 進行學習評量
 課程設計連貫
 持續評估需求
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向另外一組說明你們為資優
生設計的學習藍圖，並請對
方給予至少3項調整建議。

－基於哪些考量 (專業判斷)…
－圖像調整…
－整體命名…

檢視調整
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執行檢視
以個案取向的方式進行彙整、分析和詮釋，
透過正式會議與非正式互動，討論計劃可
能的調整
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個
別
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導
計
劃
設
計
流
程
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IGP內涵

•個別輔導計畫得以小組或個別方式實施
之，且參與擬定個別輔導計畫之人員需
包括學校行政人員、特殊教育及相關教
師、特殊專才者、學生本人等，必要時
亦得邀請學生家長參與。
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看的三種層次

•每日立即可看見的

•細心、有系統、能自我省思
批判的看

•肉眼不能得見的，卻能照亮
陰翳的看

看見

看到

看出
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IGP
創意工法

需求評估
資優特質

課程安置
適性服務

學習進程

連續規劃

執行檢視
彈性調整

• 評估性
 進行多元評量
 彙整各式資料
 需求綜合分析

• 延續性
 進行學習評量
 課程設計連貫
 持續評估需求

• 個別性
 提出整體計劃
 掌握核心能力
 區分彈性調整

• 互動性
 親師生間討論
 計劃修正調整
 檔案妥善存藏
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內在的成長在善於觀，也在善於等。
觀在發現，開啟隱在的疑竇；
等在掌握最對的時機，切中關鍵，
講出最好的言語。

~凌拂，甲乙丙丁，p. 156
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