
系級:特殊教育學系 4年級甲班 

學號：0963125  姓名：鄧華緻 

見習課程：特殊教育教學實習 

見習單位：台中市立國光國民小學 

見習縣市：台中市 

見習時間：2010/05/07~2010/05/07 

見習內容（30%）： 

在邁入大四的暑假，為了幫助我們在選擇大五實習學校時有更準確的

考量，老師特別安排了讓我們自選學校見習，於是我就挑了自己的母

校─國光國小。  這短短的一天當中，我觀察特教老師每日的工作、

教材教具以及教法以及老師與行政人員、家長間的互動，十分的充實。  

見習中我獲益良多，學到空間安排結構化如何規劃，怎麼把每一個區

塊用字卡、櫃子劃分清楚，使操作教具方便，學生使用也簡易。學生

行為教導部分我也看到了很好的示範，學生一進教室就要根據白板上

貼的各個步驟完成任務，學生就會很有規矩的一一做完。課堂氣氛非

常的好，雖然學生也會有不專注、離座行為，但是不曾看見老師需要

嚴厲喊叫指責學生，只要老師稍微提醒、利用上課的小默契學生就會

馬上被糾正看的出來管理很有效，也讓有效學習的時間更長，學習氣

氛更好。老師的教法部份，我覺得我所學的幾乎沒有遺漏的被老師實

行出來，這個部份讓我體認到，縱使都是課本上所寫到很基本的教

法，但是要能真正很流暢的用出來，並讓學生學習有成效才是最重要

的。  另外，在教學上老師展現了指令的強度以及明確度，讓我反省

我實習的時候總是會太趕、太匆忙反而忽略的學生的吸收。另外老師

適度的運用自然情境教學法，默默的一堂課中學生吸收了更多的東西;

老師也常常提供給學生選擇機會，教生字的時候會讓學生選要先講哪

個?教數學也會讓學生選題，這樣的方式讓學生充滿學習動機，真是

把課本上說的”提供選擇機會”用的活靈活現。 

見習經驗（50%）： 

這是我第一次進入資源班，老師們的熱忱和用心以及活潑的教學態度

讓我很感動!沒有那種放任學生、隨便教一教的態度。老師們對我很

好，熱心的向我說明資源班的狀況，且剛好在評鑑期所以資料準備的

很齊全，讓我得到了很完整的資訊。  國光的資源班有很多特色，例

如與巡迴教師合作的情緒障礙課程，針對情緒有問題的學生進行主題

式的教導，也會入班帶活動、遊戲；還有資源班會發行月刊，當中包



括優良的特教文章、資源班學生作品、感謝的人…等，每個月都會貼

在佈告欄，也會發給家長跟普通班老師，具有溝通與特教宣導的效

果，我覺得很棒；還有分科教室的方式也很令人欣賞，數學教室的擺

設就充滿了數學的氣氛、數學的教具，很有主題性的感覺。雖然不是

每個學校都適合這樣的分科教室，但是老師們為了學生的學習，盡力

向學校爭取教室，看得出來老師的用心。  老師的用心也表現在增強

系統上，每個階段、年級的學生都有不同的增強方式。有的增強系統

是用以增強學生的作業表現，也有比較立即性的上課時用的增強，以

磁鐵來代表點數，點數包括了上課需做到的五點以及其餘的良好表現;

低年級的小朋友則降低極點標準。特別是一位自閉症小孩，老師的增

強系統設計為有一張貼有增強物圖哪的增強卡放在他旁邊，讓這個學

生看得到他集到了四個笑臉就會得到增強。  我覺得國光「快樂教室」

真的不誇大它的名字，老師很用心的盡力讓孩子可以快樂的學習，這

是個很不錯的典範，也是我可以學習的地方! 

見習建議（20%）： 

這次見習當中看見老師用的教法綜合了多種的方式，雖然沒有比較突

顯的教材教法可以討論，但我真的學到了許多，就好像有和老師經過

了一翻請教!再見習之後老師給了我幾方面的建議。1.要徹底了解學

生的障礙、程度在哪裡，才能設計適合的教材教具 2.教材教具要有

彈性，可以常常調整教材以增進教材的適切性，要做到真的符合學生

學習程度 3.要有良好的合作、溝通能力，無論是跟夥伴還是家長、

普通班老師、行政人員都是很重要的  4.多吸收相關知識、蒐集資

料，要不斷的學習，多看多想。 


