
國立嘉義大學教育學系 110學年度第一學期 教育學術專題演講（一） 
 

主  題：正念介入取向在教育之應用 

講 者：欣明心理成長中心－石世明 臨床心理師 

時 間：2021年 11月 4日(四) 15:20-17:10 

地 點：民雄校區初教館 B202 講堂教室 

  

主詞人介紹講者 講者精采演說 

  

講者精采演說 同學練習正念呼吸 

  

同學分享心得 所學會會長致贈感謝狀 

 


