
國立嘉義高級中學 100 學年度體育科代理教師甄選試題 

一、 問答題(體育常識、運動裁判法、運動規則)共 22 題，共 70 分。 

1.棒球及慢速壘球的各壘間距為多少公尺? (2 分) 答: 

2.棒球及慢速壘球的投手板到本壘板距離為多少公尺?(2 分)答: 

3.棒球及慢速壘球的正式比賽各打幾局?(2 分)答: 

4.慢速壘球投手投出之球的拋物曲線弧度其頂點離地面為多少公尺?(2 分)答: 

5.慢速壘球的好球板其長、寬為多少公分?(2 分)答: 

6.慢速壘球比賽中何謂突破僵局賽制?(4 分)答: 

7.慢速壘球比賽中何謂違規接球?(2 分)如比賽中發生違規接球如何判罰?(2 分)答: 

8.游泳個人 400 公尺四式混合項目出發順序為?(2 分)答: 

9.游泳 400 公尺混合四式接力項目出發順序為?(2 分)答: 

10.標準游泳池有八條水道，每水道至少寬幾公尺?(2 分)答: 

11.止泳繩橫懸於池上出發臺前幾公尺處之兩邊固定架上?(2 分)答: 

12.籃球比賽時，違例發生時裁判應處理順序為?(3 分)答: 

13.籃球比賽時，犯規發生時裁判應處理順序為?(3 分)答: 

14.國際籃球總會通過的 2010 年國際籃球新規則，包含籃球場上的禁區，將由現在的梯形改變為長方形，其長寬為多少公尺?(2 分)

及罰球線是幾公尺?(2 分)答: 
15.承上題，新規則球場內三分線距離，由現在的 6.25 公尺，延長到為幾公尺?(2 分)答: 

16.正式排球比賽，球員球衣號碼只能用那些號碼?(2 分)答:  

17.排球比賽，A.B.二隊比賽中，A隊選手扣殺球出界，則第一裁判執行判決順序為?(2 分)答: 

18.排球比賽構成後排球員攻擊犯規條件?(3 分)答: 

19.排球連續擊球犯規是指，同一名球員不得連續擊球二次，但有那些情況除外?(3 分)答: 

20.國際排球比賽採五局制，請說明每局得分數多少才算勝得該局?(2 分)答: 

21.排球比賽裁判手勢，看圖作答每格一分?(10 分)請於圖示下面空格作答 
 
 
 
                                                                
(       )(       )(       )(       )(        )(        )(        )(       )(        )(        )  

22.排球自由球員的規則規定有那些?(10 分) 請於背面作答。 
 
二、 申論題(教學實務、裁判法實務)共二題，每題 15 分，請於背面作答。 
(1)九月份新學期在游泳池畔，站在你面前的是 40 位高二學生，這些學生中有 25 位具備完成捷泳腿部打水十三

公尺的能力，有 13 位能用捷泳完成五十公尺的能力，另有 2位具備打水完成三公尺的能力，試問本學期的游
泳教學目標為熟練捷泳手部動作(不包含換氣)，並且能獨自完成十八公尺的能力，請以 8至 10 節游泳課程規
劃你的捷泳手部動作教學? 

 

(2)高一籃球新生杯比賽，報名參賽總共有十八個班級，初賽比賽天數為二天，比賽場地為室內籃球場一座，裁
判支援沒有問題，比賽採四節，每節打 8 分鐘，中場休息 5 分鐘，另兩節之間休息 2 分鐘，為考慮學生體能
負荷能力，一天最多打二場比賽。試以上述比賽條件請你安排適合的初賽、賽制以利取六個班級進入複賽? 
進入複賽後為隔週賽程，比賽天數為三天，一天只能打一場，其餘比賽條件一樣，請你安排適合的複賽、
賽制以利取出前四名之班級?。 


