
嘉義大學師資培育中心個人學習歷程檔案電子(紙本)檔案格式 

 
 

個人學習

歷程 

檔案 

 
 

個人履歷 

 
 

自傳 

 
 

個人經歷 

1.社團 

2.幹部 

1.生長背景 

2.教育經驗 

3.人格特質 

 

個人資本 

資料表 

(每年增加 

新資料) 

 

 
 

教育理念

 
 

生涯規劃

規劃你在之後

的學程中，對自

己有什麼期

許、要達到怎樣

的成就、要如何

規劃你的時

間、替未來的求

職生涯做一個

妥善的規劃。

如何定位自己

的專業能力與

教育理念。 

 
 

證照 

1.全民英檢專

業證照。 

2.或其它專業

證照。 

 

獲獎紀錄

社團活動、幹

部、競賽表現…

等獲獎紀錄。



說明： 
1. 本學習歷程檔案之格式，除特別說明者外，標題一律統一為「標楷體，18 號

字體，粗體，單行間距」，內文一律統一為「標楷體，12 號字體，單行間距」。 
2. 照片部分，一律以 word 檔案插入圖片方式呈現(附有標準格式)，並簡要說明

照片內容。 
3. 關於社團及幹部，說明如下： 
(1) 如有社團或擔任班級或任何幹部之相關證書，請掃描證書或於 word 檔案中放

入活動照片並簡要說明照片內容，附有標準格式，請依照該格式進行。 
4. 上述要求之繳交內容為「基本且必要之內容」，若個人有額外要補充的資料，

可繼續增列，藉此突顯個人之特色與用心。 

5. 師資生可以自行設計加入美工圖案，以增加其個人化檔案資料的美化

度。 

 

6. 上述規定之繳交內容同時適用「光碟學習歷程檔案」及「紙本學習歷程檔案」 

7. 師資生個人化檔案資料，請以電子檔型式燒錄成光碟，並註明清楚班級、姓

名、學號，於 2010/12/31 前繳交至教育學程所屬導師信箱，或於課堂後繳交

給導師。光碟圓標標題請寫為「○○學年度學習歷程檔案(換行書寫) 

                                          學系學號姓名」 

 (EX：  96 學年度學習歷程檔案 

          教育系 BER091108 高小宣) 


