
國立嘉義大學特殊教育中心 107 年度 

「遊戲治療在特殊教育之應用工作坊」實施計畫 
 

一、依據:教育部 107年 2月 23日臺教學(四)字第 1070027864G號辦理。 

二、目的:為協助輔導區雲嘉嘉國小教師及大專校院特教專責單位輔導人員提升

特教輔導工作效能，特辦理此研習。 

三、辦理單位: 

    主辦單位:教育部 

    承辦單位:國立嘉義大學特殊教育中心 

四、研習資訊: 

    (一)時間:107年 6月 23日（星期六）08：50-16：10  

    (二)地點:國立嘉義大學民雄校區行政大樓 3樓 A304教室 

    (三)講師:何采諭心理師 （社團法人台南市愛家關懷協會） 

    (四)參加對象:輔導區雲嘉嘉國小教師(普通班、特教班、資源班)、特殊學

校教師及嘉義鑑輔分區大專資源教室輔導員合計 60位。 

五、報名方式: 

    (一)採網路線上報名，即日起請至「教育部特殊教育通報網」報名。

（http://www.set.edu.tw/教師研習大專特教研習）。 

    (二) 依本校輔導區及報名先後次序錄取，報名未滿名額開放跨區報名參

加，錄取名單請逕至特教通報網查詢。 

六、注意事項: 

    (一)報名經錄取者，請務必全程參加，本中心將於特教通報網核發 6小時研

習時數。 

    (二)因故無法出席時，請於研習開始前 3 天來電告知，以便安排候補者；聯

絡電話:05-2263411分機 2321。 

 (三)為尊重講師，請於開講 20分鐘內入場。 

    (四)本校區禁止機車進入，汽車請持研習公文進出校區。 

    (五)為響應環保，請參加學員自行攜帶杯具等。 

七、經費及差假： 

(一)本研習所需經費由教育部補助。 

(二)各校參加研習人員，由原服務單位惠予公(差)假。 



八、課程內容 
 

 時間 活動內容 

08:30～08:50 報到 

08:50～09:00 開幕 

09:00～09:30 特殊學生的需求與限制 

09:30～10:30 桌遊體驗：口語表達與邏輯思考 

10:30～10:40 休息 

10:40～12:10 桌遊體驗：計算使用與策略運用 

12:10～13:00 午餐 

13:00～14:30 桌遊體驗：表情觀察與情緒檢視 

14:30～14:40 休息 

14:40～16:10 桌遊體驗：合作概念與溝通協調 

16:10～ 賦歸 



何采諭 心理師學經簡歷 

講師學歷： 

高雄醫學大學行為科學研究所臨床心理學組碩士 

國立政治大學心理學系學士 

講師資歷： 

社團法人台南市愛家關懷協會特約心理師 

各級學校特殊教育研習、教師培訓工作坊講師  

各級學校學生小團體活動帶領者、學生研習講師 

社福機構研習與活動講師 

《親子天下》請問教養專家－駐站臨床心理師  

《親子天下》雜誌、《媽咪寶貝》雜誌、《全國兒童》月刊－諮詢專家  

兒童繪本作家  

財團法人長庚紀念醫院高雄分院兒童青少年心智科－臨床心理師（曾任） 

 

 


