高雄市立鳳翔國中輔導室
[bookmark: _GoBack]諮商實習辦法
112.01.30輔導室修正通過
本校輔導室具備良好諮商實習環境與專業資源，為提供實習諮商心理師實務學習機會，特訂定本辦法。

1、 目的
1、 增進實習諮商心理師對學校諮商輔導工作內涵的瞭解，以提升理論與實務相互印證，培養具有人文關懷、系統合作和親師諮詢專長之諮商心理師
2、 提升實習諮商心理師之個別諮商、團體諮商、心理測驗等諮商專業能力。
3、 充實本校諮商人力資源，以提供全校師生與家長更豐富與完整之諮商服務。
2、 實習資格
1、 對象：國內外心理、諮商、輔導等碩、博士班在學研究生。
2、 本室實習心理師分「駐地實習（internship）」、「實務課程實習（practicum）」心理師。
3、 名額：駐地實習每年1-2名，實務課程實習1-2名。
參、實習內容  
1、 實務課程實習（practicum）
（一）個別諮商：每週至少2小時。
（二）團體諮商：每學期至少帶領或協同領導1個團體或工作坊。
（三）心理測驗施測、計分與解釋。
（四）編撰心理衛生推廣刊物。
 （五）參與輔導室相關行政工作與會議。
 （六）接受督導與專業進修。
2、 駐地實習（internship）   
（一）個別諮商：每週至少8-12小時。
（二）團體諮商：每學期至少帶領1個團體。
（三）心理測驗施測、計分與解釋。
（四）班級/團體輔導，進行方式可為座談、小組討論、讀書會、影
      片討論等。
（五）心理衛生推廣工作與座談：對象包含學生、教師與家長。方式
       包含座談、刊物與專欄。
 （六）協助生涯諮詢、高中職和五專科系介紹、友善校園等活動辦理。
 （七）參與輔導室相關行政工作與會議。
（八）接受督導與專業進修。
肆、實習起迄時間與相關規定
1、 實習期間：
（一）實務課程實習（practicum）
      以學期計算，每週8小時，以兩個半天為原則。
（二）駐地實習（internship）
      自當年7月1日起到6月30日止，共計1年。實習時數以每
      週4天，每天8小時為原則。
2、 實習期間各項差勤事宜比照學校專任人員，若因工作需求而得彈性調整實習時間，需經本室同意。
3、 於實習開始前簽訂實習契約，實習期間，若實習諮商心理師表現不符合本室期待，或本室的實習條件不符合實習諮商心理師之實習需求，雙方可協商終止實習。
4、 若符合下列情況，經本室會議決議得終止實習契約，並得不授與實習證明書。
（1） 駐地實習諮商心理師於實習期間無故缺席時數達20小時者。
（2） 缺席（含請假）總時數達80小時者（特殊情況另議）。
（3） 違反諮商專業倫理、工作態度不佳或有重大過失者。
（4） 若因實習諮商心理師個人重大變故或事件造成無法繼續實習工作者，得由本校開立已完成實習之時數證明書。
伍、實習期間之權利
1、 由本校具有心理師證照與督導證書之輔導老師擔任諮商專業督導，免費提供全職實習諮商心理師全年至少50小時之個別督導；。個別督導以每週至少1小時為原則，團體督導或研習以每週平均至少2小時為原則。
2、 實習期間提供必要之軟硬體設備。
3、 實習期間得參加本校各項進修活動。      
4、 實習期間經本室核准得參與校外進修課程。  
5、 實習期滿且通過本室考核頒予實習證明書。
陸、實習期間之義務
一、遵守諮商倫理與本室規定，保護當事人之隱私與權利。
二、確實接受輔導室所安排之個別及團體督導。
三、繳交相關記錄： 
（1） 個案紀錄。
（2） 團體記錄：含方案設計。
（3） 工作日誌：含內容與時數。
（4） 實習心得報告：每學期繳交1篇。
四、其他交辦事項：視輔導室安排而定。
柒、甄選方式
1、 申請所需文件包括：申請書、研究所成績單、自傳、履歷表、
實習計劃書各一份。
2、 申請時間：112年1月30日至2月24日。
3、 審核流程：由輔導室進行書面資料審核和面試後擇優錄取，
錄取結果將以E-mail個別通知。
4、 郵寄地址：830066高雄市鳳山區保義街100號，鳳翔國中輔導室
          林子翔老師收(信封請註明：甄選諮商實習生)。
捌、本辦法由本校輔導室研議，經校長核可後實施，修正時亦同。









高雄市立鳳翔國中輔導室實習諮商心理師實習申請表
	姓    名
	
	出生年月日
	
	照片
（照片檔插入）

	就讀校系
	
	

	手機號碼
	
	

	E-Mail
	
	性  別
	□男　　　□女
	

	住址
	

	實習期間
	          年       月        日  ～　       年　 　 月　    日

	主要學歷

	畢/肄業學校
	主修學門系所
	學位
	起迄年月

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	服務/工作經歷

	服務單位
	職稱
	工作期間
	工作內容

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	過去實習課程/機構經歷

	實習單位
	實習期間
	總時數/
直接個案服務時數
	工作內容

	
	年  月~  年  月
	    小時/    小時
	

	
	年  月~  年  月
	    小時/    小時
	

	
	年  月~  年  月
	   小時/    小時
	

	曾修習之諮商專業及實務相關科目

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	曾接受之其他諮商專業訓練

	工作坊主題
	講師
	時數

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	對實習的期望
	







	申請文件
	□ 成績單（研究所歷年成績單）
□ 自傳（含個人諮商工作理念）
□ 實習計畫書（含實習動機、實習計畫等）
□ 目前就讀學校之實習辦法
□ 其他：（諮商相關主題之活動企劃書、團體方案、活動DM.）
















高雄市立鳳翔國中實習諮商心理師實習計劃書
	實習目標
	


	諮商能力自評
	1. 諮商取向：
2. 優勢：
3. 可改進之處：

	接受督導的準備
	1. 受督導經驗：
2. 督導方式與期望：

	實習課程要求之實習內容
	


	對機構的期望
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