
花蓮縣「105 年國際事務青年人才培訓計畫」 

甄選簡章 

一、 目的 

為培育國際事務青年人才，使具備國際視野及國際事務能力，花蓮縣

與美國國際領袖基金會(International Leadership Foundation)合作，補助 3

位花蓮縣青年學子出國研習有關政府單位涉外事務，增進學生對政治、外

交、文化及僑務等涉外事務之接觸與瞭解，結合學術理論與實務經驗，提

昇整體計畫效益。 

二、 主辦單位：花蓮縣政府 

三、 協辦單位：美國國際領袖基金會 

四、 承辦單位：花蓮縣立花崗國民中學 

五、 報名資格 

（一） 設籍花蓮縣之大專生及研究生。 

（二） 經檢定具托福（TOEFL）紙筆型態成績 550 分、電腦型態（cbt）

成績 213 分、網路型態（ibt）79 分、雅思（IELTS）6.5 分、多益

（TOEIC）750 分或全民英檢中高級以上語言能力。 

（三） 在學成績單 GPA 3.0 以上 (或同等分數)。 

（四） 受補助期間，未同時受領政府其他機關出國進修公費。 

六、 報名時間：即日起至 105 年 3 月 15 日止（以郵戳為憑）。 

七、 報名方式：本計畫一律採通訊報名，請雙掛號郵寄至花蓮縣立花崗

國民中學（地址:花蓮縣花蓮市公園路 40 號），信封表面請註明參加

花蓮縣甄選國際事務青年人才培訓計畫。資料不齊者視同未完成報

名，恕不補件。 

八、 符合報名資格者請郵寄相關資料如下： 

（一） 報名表一份。 

（二） 二吋半身正面照片 2 張(其中 1 張黏貼於報名表上)。 

（三） 設籍花蓮縣之戶籍證明文件。 

（四） 大學或研究所在學證明文件。 

（五） 英語檢定成績證明。 

（六） 學校老師或社會人士推薦函一封 (中、英文皆可)。 

（七） 在學成績單一份 (中、英文)，GPA 3.0 以上 (或同等分數)。 



（八） 參加培訓計畫說明書：1500~2000 字，含參加動機、相關經歷或與

未來規劃等。 

（九） 低收入戶者得檢附相關證明。 

九、 審查作業與錄取方式 

（一） 經審查報名資料後，符合報名資格人數在 10 人以內，採書面審查，

由花蓮縣政府聘請學者專家進行審查，依總成績核錄參訓學員。 

（二） 經審查報名資料後，符合報名資格人數在 10 人以上，採書面審查

與面試。書面審查占總成績之 40%，依成績排序，採公告甄選名額

之 6 倍錄取進入面試；面試占總成績之 60%。書面審查與面試由花

蓮縣政府聘請學者專家進行審查，依總成績核錄參訓學員。 

（三） 總成績一致時，曾有相關活動經驗，或為低收入戶補助者優先錄

取。 

十、 錄取名額：正取 3 名，備取 6 名。 

十一、 審查面試、錄取名單公告及報到時間 

（一） 面試名單公告：105 年 3 月 26 日於花蓮縣政府教育處網站公告(網

址: http://public.hlc.edu.tw/index.asp)。 

（二） 面試時間：105 年 4 月 9 日（確定時間以 3 月 26 日網站公告為準）。 

（三） 面試地點：花蓮縣立花崗國民中學（地址:花蓮縣花蓮市公園路 40

號）。 

（四） 錄取公告：105 年 4 月 15 日於花蓮縣政府教育處網站公告(網址: 

http://public.hlc.edu.tw/index.asp)。 

（五） 報到時間：105 年 4 月 30 日上午 10 時。 

十二、 錄取學員報到地點及注意事項 

（一） 報到人員：正、備取學員。 

（二） 報到地點：花蓮縣立花崗國民中學(地址:花蓮縣花蓮市公園路 40號) 

（三） 注意事項： 

1. 正、備取人員應攜帶身分證(或貼有照片之身分證明文件，如駕照、

護照及健保卡)正本，親自到場報到；如委託他人者，受委託人應攜

帶委託書及雙方身分證(或貼有照片之身分證明文件，如駕照、護照

及健保卡)正本。 

2. 如現場逾時未報到者視同放棄錄取資格；俟正取學員報到完畢         

後，若仍有缺額，則由備取人員依成績順序唱名候補，唱名 3 次         

http://public.hlc.edu.tw/index.asp
http://public.hlc.edu.tw/index.asp


未到場者視同棄權。 

十三、 培訓內容 

(一) 培訓時間：民國 105 年 7 月 3 日至民國 105 年 7 月 16 日。 

(二) 地點：美國華府 

(三) 花蓮縣代表人數：3 名。 

(四) 培訓內容：規劃專題研討與學術座談交流、參訪美國公共行政組

織及聯邦政府機構、拜會美國官員與政、學、商界領袖、參訪美

國民間機構與團體、美國歷史及文化深入之旅等課程。 

十四、 經費補助 

(一) 錄取學員須自付往返機票費及保險費用，其餘在美受訓期間開支

則由花蓮縣政府與美國國際領袖基金會共同支付。 

(二) 領有低收入戶證明者，報名時得附證明文件，經審查核可者，花

蓮縣政府將補助其往返機票費及保險費用，另得視實際情況酌予

補助在美生活零用金。 

十五、 學員注意事項 

(一) 錄取後須於 6 月 16 日前繳交 2,000 字之英文論文 1 篇，由下列題

目擇一撰寫，未繳交者取消參加資格。 

1. 如何發揮臺灣文化「軟實力」，提昇國際社會影響力。 

2. 如何強化海外華裔青年與國內青年交流互動，凝聚友我力量。 

3. 試從教育觀點來看如何提升青年國際競爭力。 

4. 試從教育觀點來看如何提升學生國際觀與國際事務參與能力。 

(二) 本培訓計畫名額有限，請報名者先行考量其自身身體狀況與暑期

行程規劃，確認若獲錄取後可如期參加。 

(三) 參加學員之權利義務如下： 

1. 繳交培訓成果報告書：學員應於返國 1 個月內，繳交中、英文（各

2000 字）成果報告書（可含相片），內容包括在美國所見所聞的心

得感想、收穫及對活動的建言，以利經驗的傳承與交流，整理成冊

送花蓮縣政府，並提供學習檔案及相關實體資料予花蓮縣政府公開

使用。 

2. 需配合本計畫所安排之活動行程，無故缺席者，將視情節扣抵補助

款，如：行前學習分享營與成果發表暨返國座談會等。 

3. 學員返國後至少兩年內(民國 105 年 8 月至民國 107 年 8 月) 需配合



花蓮縣政府出席相關活動，如：爾後新年度培訓課程中，協助傳承

經驗與知識，並進行心得分享；更得成為花蓮縣國際教育文化交流

活動時，接待外賓之儲備人才與服務志工。 

4. 旅遊責任的歸屬協議：美國國際領袖基金會為達雙方旅程的順遂，

需要達成相關責任釋放及授權協議。凡錄取的青年須請家長們簽署

六份中、英文協議書，該基金會才會發給正式邀請函。協議書內容

如下： 

（1） 保證合約：避免學生不合法的滯留美國。  

（2） 責任釋放協議：若為無法控制的因素所造成的傷害，基金會免

責的協議。 

（3） 旅行責任釋放協議：對於行程計畫外的個人額外支出，自行負

責的協議。 

（4） 計畫釋放協議：14天行程外，多餘的停留美國的責任歸屬問題。 

（5） 醫療代理人授權協議：同意自費購買旅遊平安險的協議。 

十六、 本計畫報名及甄選相關訊息可連結花蓮縣政府教育處網站(網址:

  http://www.ntpc.edu.tw)查詢，或電洽花蓮縣政府教育處王姿

方小姐（電話 03-8462860 分機 573/Email：lioncatfp@gmail.co

m）；花蓮縣立花崗國民中學研究發展組組長劉厚德老師(電話 03-

8323924分機 209/Email：dslhd111@mail.edu.tw) 

十七、 本培訓活動詳細內容請參考附件：「2016 年國際傑出青年大使培訓

計畫簡介」。 

 

 

 

 

 

 



花蓮縣徵選 105 年「國際事務青年人才培訓計畫」報名表 

基 

本 

資 

料 

姓 名  性   別 □男 □女 
報名 

序號 
（報名學員勿填） 

身分證 

字 號 
 

出  生 

年 月 日 
  年  月  日 

最近三個月內二吋半
身正面照片。 

電 話 公：（ ）   宅：（ ）   FAX：（ ） 

 

手 機  E-mail:  

戶  籍 

地 址 
地址：□□□ 

通 訊 

地 址 
地址：□□□ 

學
校 

就讀學校：        

系所：       ；年級:        

其
他
資
格 

□原住民身分(須附證明文件) 

□低收入戶(須附證明文件) 

□無 

英
語
檢
測 

名稱：              級別／分數： 

資
料
檢
核 

1.□報名表一份。 

2.□二吋半身正面照片 2 張(其中 1 張黏貼於報名表上)。 

3.□設籍花蓮縣之戶籍證明文件。 

4.□大學或研究所在學證明文件。 

5.□英語檢定成績證明。 

6.□推薦函一封。 

7.□在學成績單一份 (中、英文)。 

8.□參加培訓計畫說明書。 

9.□原住民身分或低收入戶相關證明(無則免付)。 

審
核 

收件時間： 審查結果：  

備
註 

1. 學員錄取後須於 6 月 16 日前繳交 2,000 字之英文論文 1 篇，未繳交者取
消參加資格(詳簡章第十五點第一項說明)。 

2. 聯絡資訊如下： 

（1） 花蓮縣政府教育處王姿方小姐，電話：03-8462860 分機 573/Email：
lioncatfp@gmail.com  

（2） 花蓮縣立花崗國民中學研究發展組組長劉厚德老師，電話
03-8323924 分機 209/Email：dslhd111@mail.edu.tw 



 



2016 年國際傑出青年大使培訓計劃簡介 

2016 ILF Young Ambassadors Program 

         July 3 - July 16, 2016 

 

A、 培訓計劃的主旨 

資訊爆炸和全球化讓處在國家經濟和文化迅猛發展的人們深切體驗到國際

交流、知識提升和多元化背景拓展的必要和重要性；除了傳統教育和留學，人們

更加關注學習和自我提升。美國國際領袖基金會籌劃『2016 年國際傑出青年大使

培訓計劃』的目的便是為亞洲大學及研究生開創參與國際重要活動，進而幫助國

際青年 

● 開拓眼界，體驗國際文化異同 

● 延展人脈，融入國際文化交流 

● 豐富人生經歷，開啟理想職業大門 

B、 培訓計劃的使命與願景 

美國國際領袖基金會 (International Leadership Foundation) 是全美最著名

的青年領袖人才訓練機構，以促進美國及亞太地區各項國際交流活動，培育國際

青年政經領袖為宗旨的非營利性組織。過去十六年來，本會每年培育 150 多位美

國亞裔優秀學生，到美國聯邦政府，各行政部門正式實習，參觀與了解美國國會、

白宮的實際運作，並參加政府公共政策的訓練課程，以培育國際青年學生更能具

備創造力、執行力、競爭力與國際觀。 

本會 2016 年舉辦『國際傑出青年大使培訓計劃』，讓來自亞太地區國家遴

選推薦的優秀青年，與本會甄選『暑期公共事務實習計劃』之美國優秀亞裔大學

生 (包括長春藤盟校大學生)，彼此相互研習，共同探討國際事務，攜手並進，共

創未來，建立全球青年領袖社群。此計劃精彩課程內容包括美國公共政策，立法

程序與議題，國際策略聯盟，商業談判技巧，國際經濟走向，全球綠色環保與國

際事務研討，並安排聯合國見習國際會議運作，參觀與了解美國國會、生涯規劃

與領導才能發展等等的教育計劃。培訓計劃期間將安排參加基金會主辦之年度『國

際領袖高峰會』及『全球傑出卓越領袖獎之頒獎典禮與晚會』，並與聯邦政府官

員、全球及全美各地區的美國國際領袖基金會顧問、傑出企業家及社團領袖共同

進行全球經濟戰略論壇與對話。 

C、 培訓計劃說明 

（1）參訪美國公共行政組織及聯邦政府機構： 

1. 參訪美國聯邦機構（財政部印鈔局、商務部等）  

2. 參訪美國國會 

3. 參訪美國國會圖書館 



4. 參訪聯合國並安排見習國際會議運作、議事的進行、研討國際事務及

聯合國千年發展目標 

5. 參訪美國金融交易中心與儲蓄銀行等機構 

（2）拜會美國官員與政、學、商界領袖： 

1. 拜會美國國會議員 

2. 拜會美國白宮官員 

3. 拜會聯邦政府各部門及官員 

4. 拜會美國聯邦政府內閣成員 

5. 拜會美國州政府部門，議員及官員 

6. 拜會美國市政府部門，議員及官員 

7. 拜會亞太裔聯邦高級官員 

8. 拜會美國企業高級主管及成功之企業家 

9. 拜會美國學術界智庫人士     

10. 拜會聯合國各部門及官員 

11. 拜會非政府組織及策略聯盟組織與商會 

（3）參訪美國民間機構與團體： 

1. 參訪美國知名媒體 

2. 參訪知名亞裔成功企業之公司或工廠 

（4）參加美國領袖基金會 7 月 13 日年度『全球政經領袖高峰會』  

         及頒獎典禮與晚會。 

（5）美國歷史、文化深入之旅： 

1. 參觀華府歷史景點： 林肯紀念堂、富蘭克林紀念堂、傑弗遜紀念堂、

華盛頓紀念碑、二次世界大戰紀念堂 

2. 參觀甘迺迪藝術中心及國家歷史博物館 

3. 參觀世貿遺址與紐約大都會生活圈 

4. 體驗早期搭船至美國的移民人口見到自由女神像的心情 

5. 體驗在華府生活圈的生態 

6. 體驗國際禮儀、國際會議與國際事務的文化 

7. 體驗美國家庭的社交活動 

（6）專題研討與學術座談交流： 

1. 數場由美國著名大學教授及前聯邦政府官員授課的研習課程。內容包

括：美國公共政策，國會立法程序，國際策略聯盟，商業談判技巧，

國際經濟走向，全球綠色環保與國際事務研討。 

2. 數場由美國傑出企業領袖授課的研習課程。內容包括：商業經營、金



融運作、國際貿易、進出口業務、管理常識及領導才能的講習與訓練。 

3. 知名大學參訪及座談（包含常春藤大學如耶魯、哥倫比亞、賓州大學…） 

4. 與來自全美傑出的亞裔大學生的交流與研習，共同探討各種國際事務

的議題，建立未來全球青年領袖社群。 

5. 透過一場場的研討與座談，增進自我上台演說的膽識與經驗，增進英

文能力並提昇自我的信心。 

（7）國際傑出青年大使（ILF Young Ambassador）榮譽職銜： 

1. 結業後，對優秀學生在日後學業或事業上給予推薦信函，並與國際領

袖基金會之學者及優秀畢業生建立人際關係網。 

2. 參與國際傑出青年大使培訓計劃結業後，將獲頒國際傑出青年大使 

(ILF Young Ambassador) 榮譽職銜，成為國際領袖基金會代表，並在

未來有權參加基金會在全世界各地所舉辦的活動。 

獲頒者並得到全球的認證與肯定，將與歷屆全美傑出人士楷模的經驗與成就並列，而成

為未來國際領袖的進階。本會每年表揚在政治、經濟、科學、文化、藝術方面傑出貢獻

的亞裔人士，作為所有美國青年領袖的學習楷模，其中包括現任美國國會亞太裔議員團

主席趙美心議員，美國國會孟昭文議員。美國前聯邦勞工部趙小蘭部長，美國前聯邦部

交通部峰田部長，前美國駐聯合國大使徐西泉，愛滋病專家何大一博士，美國矽谷教父

的印度裔 KanwalRekhi，民主黨全國副主席日裔國會議員本田及路易斯安那州印度裔州

長金杜爾，國際巨星成龍，國際名探李昌鈺博士。 

D、 培訓計劃注意事項： 

（1）行程期限：時間為 7 月 3 日至 7 月 16 日共 14 日(暫定) 

（2）培訓成果報告書： 

傑出青年大使於回國後一個月內須繳交一份中、英文打字（各 2000 字）

的成果報告書（可含相片），內容包括在美國所見所聞的心得感想、收

穫及對活動的建言，以利經驗的傳承與交流。整理成冊並呈送本會。 

（3）旅遊責任的歸屬協議：  

美國 ILF 為達雙方旅程的順遂，須達成與家長們的責任釋放與授權的協

議。凡錄取的青年須請家長們簽署六份中、英文協議書，本基金會才能

發給正式邀請函。協議書內容如下： 

1. 保證合約：保證學生不會擅自脫隊或非法滯留美國。  

2. 責任釋放協議：若為無法控制的因素所造成的傷害，基金會免責的

協議 

3. 旅行責任釋放協議：對於行程計劃外的個人額外支出，自行負責的

協議 



4. 計劃釋放協議：14 天行程外，多餘的停留美國的責任歸屬問題。 

5. 醫療代理人授權協議：同意自費購買旅遊平安險的協議。 

E、 培訓計劃申請須知： 

（1）參加對象: 優秀大學生或研究生，具有大學學歷以上 

之青年，對政治、外交、戰略等國際事務相關領域有興趣者  

（2）申請資格: 經檢定具全民英檢中級（或其他英語檢定 

同等級）以上語文能力，對政府單位涉外事務有興趣者。在學校

無不良記錄, 具有獨立的生活能力，及有一定的社交能力和領導

才能者。  

（3）申請人 (學生) 須准備以下文件: 

1. 填寫完整報名表一份 (貼好 2 吋相片) 

2. 另附兩吋相片再一張 

3. 中、英文自傳各一份 (說明個人綜合能力與參加此次活動的意

義) 

4. 學校老師或社會人士推薦函一封 (中、英文皆可) 

5. 在學成績單一份 (中、英文), GPA 3.0 以上 (或同等分數) 

6. 全民英檢中級（或其他英語檢定同等級能力）以上語文能力証書

影本 

F、 聯絡窗口： 

美國聯絡處：ILF 網址: www.ileader.org 

電話: Hank Chao (Office) (202) 204-3019 (cell) (301) 538-6585  

       E-Mail： hankchao33@gmail.com or atung@ileader.org  

       地址: Ronald Reagan Building and International Trade Center 

                      1300 Pennsylvania Avenue, N.W. Suite #700 

          Washington, DC 20004, U.S.A. 

台灣連絡處：社團法人中華國際領袖協會 

電話：李懿麗 (Office) (02) 2885-5229 or (Cell) 0915-766-461   

E-Mail： ilf100413@gmail.com or ilf@ileader.org  

 

 

http://www.ileader.org/

