
成果表單 

主軸名稱 B 主軸：發展學校特色 
成果類別 □活動  演講 □座談會 □工作坊 □課程 □會議 □創作 □____________ 

分項計畫名稱 Bb特色研究團隊 

成果名稱 特色研究團隊專家演講-運動休閒產業風險管理經驗分享 

舉辦日期 107 年 12 月 12 日 舉辦時間 10：00~12：30 

主辦單位 體育與健康休閒學系 舉辦地點 樂育堂 BD503 教室 
參
加
對
象 

(校內) 
主辦單位 
參加人數 

2 
(校內) 

參加人數 32 
其他  

參加人數 1 

執行重點及具

體作法 

本次邀請南山人壽股份有限公司吳亮頤講師進行演講，講題為「運動休閒產業風
險管理經驗分享」，吳講師主要依據過去在運動行銷產業的經驗分享活動規劃與
學術研究的可能連結，此外亦從運動休閒產業相關風險進行分享。相關演講內容
可提供團隊成員在未來研究議題上有更多元的思考可能，再者，對於參與演講的
學生亦可從中學習運動休閒活動的風險管理經驗，對於日後辦理運動休閒相關活
動亦能有更周延的規劃。 

執行成果 

吳講師主要藉由過去在運動休閒產業服務的經驗，分享風險管理的經驗，尤其對
於運動身心健康與活動風險評估提供了相關的建議。由於運動與身心健康相關研究，
目前較少從風險管理角度進行研究探析，因此，透過此次演講，研究團隊成員，不論
是運動生心理領域、運動訓練領域亦或是運動休閒管理領域夥伴，皆能從中有所獲
益，並為日後研究發想開啟一條可能的方向。 

具體成果： 
(一)  瞭解運動休閒產業的風險管理 
(二)  瞭解運動身心健康研究與風險管理的關係 

活動剪影 
 

  
講師自我介紹 講師介紹風險管理內容 

  
學員分享 頒發感謝狀 

 

自評（成效或

優點、待改進

之處）與改進

建議： 

此次演講達成預定目標，演講過程演講者與台下成員互動甚佳，對於風險管理，
不論是動休閒產業活動規劃的風險管控亦或是研究進行的風險評估皆有成員進行
提問，相信不論是團隊成員或是參與演講的學生皆有所穫。 

 


