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不再安於現狀 掀起學習革命
    在求學的過程中，雖然也曾經迷網，但我一路走來，縱使不是出類拔萃，也算平順、不至落於人後。然而過去到現在曾遭遇過、看到過本來被認為理所當然的學習問題，如今的我開始想找尋解決出口了──為了自己接下來的學習，也是為了未來可能會碰上的莘莘學子。佐藤學先生的著作，一向被視為是教育界的必讀聖經，以前略有耳聞，卻還未接觸過，這次藉由這個機會能一瞻其《學習的革命：從教室出發的改革》作品的風采，果真如沐春風，在讀書的過程中，受到了不少啟發，自己也做了一些思考，心有所得、受益良多。
· 從學習中逃走的原因
    校園霸凌、少年犯罪進而導致學生的逃學問題，一直是ㄧ般社會大眾眼中學生逃離學校的主因，然而書中卻點明了，這些「人為創造的危機」其實只佔了1 %，有70~80 %的逃學危機則起因於學生被學業壓力追著跑、飽受考試壓力之苦、無法脫離補習班等的種種教育現況。我本身在進大學前就是屬於天天補習的類型，所以完全可以體會上述的情況，不過我們那個時候的學生還是被灌輸著「為了升學，就算是這樣也是應該的」這樣的觀念，即使多有抱怨也不曾做過什麼反抗。接觸多了現代社會的多元，相較於從前，現在的孩子多有自己的主張，對知識的興趣及關心即相對減弱，隨著學年的增加，逐漸出現了討厭讀書、放棄學習的表現。
    從前那種填鴨式、考試取向的「東亞型教育」，一度帶領著東亞各國站上世界學力的高峰，那樣急速壓縮的教育現代化的動力，是社會階級的流動性。為了使國民更有競爭力，社會階級的向上流動是必要的，政府因此大力推動教育普及，而教育普及長年下來的結果，大半的孩子已不能獲得比父母更高的教育或社會地位，學校變成體驗失敗或挫折的場所，為了逃避挫敗，學生於是開始準備逃離學校。
○東亞學力神話
    東亞型教育成功的時代，正值以物品的生產及消費流動為中心的工業主義社會，在此時期的社會需要的是多數的單純勞動者，以及少數的知識菁英來領導，因此那個時代的人們大多只需具備基礎學力即可就業。然而如今的社會已然走向後工業主義，也就是以知識、資訊及提供服務為主要市場的知識社會，對單純勞動者的需求驟減，對具有高知識勞動者的需求擴大，因就業市場需要大量高知識水準的人才，不再雇用只有「基礎學力」的人，造成大量的失業青年，進而導致青年勞動市場的瓦解。
    失業率是果，而因則是源自於東亞型教育的本質在乎的是基礎背誦的能力，所以東亞的孩子基礎背誦內容的得分都較高，但創造性及發展性這類表現自我思考能力的部分，得分卻是在世界平均之下。因為全球化時代的來臨，過往因工業主義社會而發揮功效的「東亞型教育優勢」已宣告結束，生存於後工業主義社會的我們，所需要的教育並非「貫徹基礎學力」，而是能因應知識的多元化及高度化，實現高品質的學習歷程。
○學力的通貨膨脹
    還記得前幾年的台灣，因為大學生畢業後很少找得到工作，也許是為了不想面臨「畢業即失業」的窘境，大家一窩蜂地進入研究所就讀，尋求更高的文憑，但近一、兩年來，各家研究所的招生情況已大不如前。為什麼?我想這正是書中所說的學力的「通貨膨脹」。學力如同貨幣，有評價功能、交換功能、以及儲蓄的功能，當考取大學不再像從前那般難如登天，造就「大學生滿街跑」的情景之時，學力的價值面臨通膨，也就代表著大學生學力跟著低下的事實。
    「從學習中逃走」就是孩子在那樣社會的極大轉變中，看不到未來而產生的結果，而且「從學習中逃走」及「學力低下」在社會低下階層尤其嚴重，顯示出在資本主義中，學力的危機更加深社會階層兩極化的危機，為此，我們必須改變教育現狀。
○改變──從協同學習開始
    協同學習(collaborative learning)或叫合作學習(cooperative learning)是一個使孩子相互學習的教室改革，透過與教師、同學及自己的對話，來挑戰學習的「伸展跳躍」，也就是Vygostsky的zone of proximal development (ZPD)。我相當認同學力並非依靠循序漸進累積，而是藉由在一定的高度向上引導方得以形成，只要有人協助，從不懂到懂只需要一瞬間、一些空間，而這個扮演著重要「鷹架」角色的協助之人，可以是任何人──比我們優秀的同學，可以從他身上學習到更多；比我們弱小的同學，可以互相扶持、互惠學習；教師則是要適度挑選較高難度的課程，交給學生「還不會的」知識，創造跳躍的可能之餘，還應注意到要聆聽學生、尊重每一個學生個性化的學習、並重視教材所隱含的內在學習發展性… …教師必須將自身轉型為「學習專家」，引導學生養成向同學詢問的習慣及自信，讓學生學會將互相學習建立在「相互聆聽」的基礎上，透過聆聽他人的意見，接受與自己不同的思考方式，消化其不同的思考方式，再內化為自己的思考。學生與學生、老師之間彼此信賴、聆聽與合作，透過與他人的相遇與對話實現合作學習，與事物的相遇與對話構築嶄新世界的認知，與自己的相遇與對話實踐充實內在的自我。
○我能做的

    本書所描寫的是日本的教育現場，也許是文化背景極為類似，我們並不意外地可以發現，書中的敘述幾乎可以與台灣的教育重疊。注重成績、升學的環境下，壓得學生喘不過氣，只能汲汲營營、埋頭苦幹，讀書、學習變成只是一種手段，過程索然無味。在日文中，學問或技藝的學習寫做「勉強」，就其字面上的意義，也有奮勵、勉學之意，某些程度與中文的意思相去不遠，都給人一種「學習是勉強自己的苦差事」的感覺。學習是從既有的世界出發去探索未知世界的旅程，超越既有的經驗與能力而形成新的經驗與能力，應該是充滿挑戰又令人興奮的，若能將「勉強」真正轉變為「學習」，相信學習將再也不是乏味的、辛苦的。從現在起，讓我們重新與事物對話、與他人對話、與自我對話，與同伴合作實現「學習共同體」，追求如何豐富、提高學習的經驗，擺脫儲蓄知識與技能的枷鎖，實現能夠表現、分享及品味知識與技能的「學習」！
