
國立嘉義大學【國民小學健康與體育領域體育專長】 
師資培育公費生修課檢核表 

 【108學年度(含)起入學之公費生與 108學年度(含)起甄選為公費生者適用之】 

課程名稱 學分數 培育系所檢核 規劃系所檢核 

人體解剖生理學(或人體解剖學) 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

健康與體育概論 
(或健康與體育學習領域概論) 

2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動傷害與急救 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

安全教育與急救 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動傷害防護與貼紮 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動生物力學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動生理學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動心理學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

適應體育 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

體育學原理 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

體育史 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動社會學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動哲學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

田徑(I)或田徑(1) 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

田徑(II)或田徑(2) 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

游泳(I)或游泳(1) 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

游泳(II)或游泳(2) 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

籃球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

排球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

足球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

羽球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

網球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

桌球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

棒(壘)球 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

高爾夫 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

體操 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

舞蹈 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

民俗運動 1 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

體育行政與管理 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動賽會管理 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 



運動裁判法 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

運動教育學 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

體育課程設計 2 □符合□不符合□送規劃系所檢核 □符合□不符合 

說明 
1.安全生活與傷害防護為運動傷害與急救、安全教育與急救、運動傷害防護與貼紮至少修習 2 學

分。 
2.體育基本學科知識與理論基礎(自然科學)為運動生物力學、運動生理學、運動心理學、適應體育

至少修習 2 學分。 
3.體育基本學科知識與理論基礎(人文科學)為體育學原理、體育史、運動社會學、運動哲學至少修

習 2 學分。 
4.挑戰類型運動為田徑(I)或田徑(1)、田徑(II)或田徑(2)、游泳(I)或游泳(1)、游泳(II)或游泳(2)至少修

習 2 種 2 學分。 
5.競爭類型運動 A 為籃球、排球、足球、羽球、網球、桌球至少修習 3 種 3 學分。 
6.競爭類型運動 B 為棒(壘)球、高爾夫至少修 1 種 1 學分。 
7.表現類型運動為體操、舞蹈、民俗運動至少修 2 種 2 學分。 
8.體育行政與體育社團活動辦理知能為體育行政與管理、運動賽會管理、運動裁判法至少 1 種 2 學

分。 
9.體育課程設計、教學與評量為運動教育學、體育課程設計至少 1 種 2 學分。 
備註 
1.本課程至少修滿 20 學分，方具備體育專長。 
2.本課程認證由培育系所進行檢核，請依「科目名稱」檢核，勾選符合或不符合，當「科目名稱不符」

時，請學生檢附原課程教學大綱送規劃系所檢核審查。 
3.本課程規劃系所：體育與健康休閒學系。 
4.請註明課程名稱及不符合原因： 
課程名稱：                       不符合原因：                                     
課程名稱：                       不符合原因：                                                                                                                    
課程名稱：                       不符合原因：                                    
課程名稱：                       不符合原因：                                    
課程名稱：                       不符合原因：                                   
課程名稱：                       不符合原因：                                                                                                                    

申請人 培育系所 
承辦人 

培育系所主任

(所長) 
規劃系所 
承辦人 

規劃系所主任(所
長) 

     

 


