《每個孩子都是第一名---芬蘭教育給台灣父母的45堂必修課》觀後感

我曾想，在一個國家裡，若能破除「以職業身分的高低，而一味追求某個學歷」的迷思，即為「職業不分貴賤」的觀念與實踐。如此，將影響該國的教育政策及學生和家長，政府大力推行符合孩子生活經驗的探索教育，從親身體驗裡了解各行業之基礎知能，並找出適合孩子興趣的學科，作為未來的就學目標。這樣的觀念在台灣已經出現，但尚未深植在人們心中，仍存有許多不公平的看待與舊有意識形態，反觀芬蘭呢?，這個觀念已廣泛存在。
在芬蘭，每一所小學都具備能符合孩子的學習需求。作者的兩位女兒均能適得其所，安心在異國就學，且因各所小學之間差異不大，父母大可不需為子女的選校而勞心勞力。在學校裡不做成績的排名、不打擊孩子的學習興趣，縱使學習成就比較低落的孩子，仍可在老師的協助下依本身的目標和能力逐漸跟上進度，就如孔子所提倡的「因材施教」不謀而合，讓我感受到芬蘭教育良善的一面。同時，教育講求以「人」為中心，採適性發展的觀念，提供孩子多樣化、生活化的課程，藉此啟發他們對於教育的基本價值觀，以及探索生命的人本價值，以引導孩子從小就有正確求知觀念，化被動、爭名次和排斥的學習心理，轉為主動汲取的意願去吸收各領域的有趣知識，讓學生在安全、愉快的環境裡學習，這樣的環境或許可以讓學生學得更好。因為自己也是從小到大在台灣的學校制式教育下成長，我能感受自己所接受過的教育都是既有氛圍下的產物，如升學主義、教師中心教學等。這些制度並非全部都需要改變，而我們也無須全盤拷貝芬蘭制度，但令人驚訝和不得不承認的是，我們的現行制度和考試風氣讓不少孩子們想要從學習中逃走，慢慢失去信心和真正的學習樂趣，也加深了對自我發展的迷惘。雖然沒有機會到芬蘭讀書，但是透過這本書的詮釋，小則可以省視自我，大則省視社會，的確是很難得的刺激和當頭棒喝。
書中有ㄧ段話是這樣講的:『芬蘭義務教育認為學生不論在學多久，都不能自外於現實世界，尤其是生活周遭的各種職業，都應盡可能讓學生實際體會、瞭解，所以義務教育裡非常重要的一環就是「職場見習」(Work Practice)』。芬蘭教育注重生活化教育，連結孩子的經驗將課程融入環境中，從實際操作、觀察、紀錄等活動體會課程內涵，走出教室而步入探索的叢林;或到不同業界的合作機構實地練習，增加孩子對於各行業及學習課程的了解。其實台灣近年也大力推行生活化的課程，例如像自然實驗或社區參觀，我覺得這十分值得繼續推動，如果學生能在實務經驗中學習，應該會更深化學習印象和記憶，有助於進一步的的發展和辨別。我想這不單對學習成就高的孩子有強化效果，且對學習落後的孩子而言，可從操作學習裡增加技能訓練，進而提升其學習興趣，不輕易因學習挫折而自我放棄，也能達到熟能生巧的作用。
在芬蘭，義務教育是所有公民的權利，為此政府和教育單位則需提供相對公平的受教機會，且教師素質、教學熱忱、觀念等皆符合教改後的教育理念及精神。學生不僅能了解社會責任和遵循規律，還能在學校教育中被充分受到肯定與尊重，各種學科或學習活動皆獲得均衡發展，學生自然就會喜歡上學。另一方面，學校教育和社會責任持續灌輸公平與正義的價值信念，並力行於生活之中，孩子們自然視為常理而延續下去，故每一位孩子都能享有平等的受教機會，各學校的師資均為優質，各學校皆有優異的辦學作風，怎需為了選讀哪所學校而「越區就讀」，或想要擠進明星學校呢? 真正要使學生、家長和社會都不為了念哪所學校而瘋狂，這是由基礎教育開始改變，接連的升級教育都不能中斷。有了健全的教育體制及社會認知，自然能落實正常化教學，學生在各領域的學習也能獲得完整吸收，更可激發學生的不同潛能，學生在自己喜歡的方法和環境中學習，學習成效將更為顯著。
「排名與評比，會造成社會上非常不必要的心理恐慌，並扭曲學校的辦學理念。」這是芬蘭政府和學校的看法，這個說法也印證在不同國家的義務教育上。我們常說適度的壓力和競爭，可以造就更優良的人才和成果，但我們有沒有想過，對於我們的莘莘學子來講這些壓力和競爭是否早已「不堪負荷」? 社會期待加上學校的辦學走向，學生已經進入了成績評比的壓力循環，長久下來，對於我們原先所堅持、所預定的「全人教育」、「教育機會平等」的目標，不僅不會有好處，原本素質相近的老師也會被不公平的分類，進而開始驅策學生去爭取好成績。赫爾辛基一所中學校長說：「如果其中有ㄧ個階段失去了平衡，那我們所盼望能夠達成的整體社會公平與均等，必然失靈。」所以成功的教育改革需全國上下一致理念，實踐貫徹才行，並非一蹴可幾或是政府強力推行就能有所成效。
台灣的補習班各處林立，但在芬蘭可能看不到這景象。芬蘭的學生能在學校按部就班的課程中，依本身學習能力盡力去做到最好，課後無須加強或另行補救；在升學方面，教育工作者啟發學生對升學或職業訓練的理性思維，誠心輔導、鼓勵學生以內心真正興趣為努力方向，避免煎熬、排斥的被動學習或固定安排的學習，給學生更廣更遠的視野，興趣也能被激化呈現。作者的芬蘭朋友說過：「學校教育的目的，是使學生學會適切表達自己，而不是抹煞個人的創造力。」這句話給我很大的省思，別說是為了台灣的中小學生，我們大學生，甚至更年長的人都必須具有此項能力。當今台灣漸進為多元社會，也身處在瞬息萬變的國際潮流，在國際上有創造力者則更有發揮空間，若學校教育可培養孩子們多樣化的創新思維，配合因材施教的友善學習環境，再加上平時就可多多接觸新知，刺激思考，我相信每個孩子能夠有著不同令人驚豔的表現。
正常教學對台灣的孩子也很重要，值得大家思考並重視。藝術、體育和語言在芬蘭教育體制中已能大量接觸與學習。在這體制下，不用因升學、分數競爭而犧牲此類的正常教學，如音樂、美勞、舞蹈、游泳和藝術設計等課程，讓學生有機會在「做」中學習，授課課表部分安排在校外，繼而漸與外界職場連接，這是一種全面性學習概念的啟發，也能有益生涯規劃。而語言學習方面是朝多語言學習發展，透過語言的浸入式教學，同時瞭解第二、第三語言和當地文化，培養孩子學習語言的興趣。讓孩子置身在多語言環境裡，學校教學和評量方式並不會影響其興趣，還可延伸學習如閱讀文學等逐步探索。
[bookmark: _GoBack]談到了這麼多芬蘭教育的特色和信念，相對的台灣的課程教育已經逐漸革新，我們也不乏從做中學的實做課程，培養創造力和批判力，以及跟未來職場的接軌，我感受到我們的課程正在進化、改變的途中。近年來「翻轉教室」、「學習共同體」等推動如火如荼，其實已經是一個前衛的教學方式和教育思維，值得所有關心教育的人們多加思考和涉獵，若能截長補短靈活運用在教學現場，有效教學的功效應該會大大提升。我覺得台灣教育體制最緊迫的是，整體大環境尚未完全接受新觀念，以及相關政策和配套措施也尚未健全。如民國103年推動之「十二年國教」政策倉促上路，人們卻還是想要進入菁英學校，原本的免試入學還是要走到考試這一步，還產生了才藝補習的風潮和志工爆滿的副加現象。如此最初的美意和期望已向現實妥協並逐一調整，但結果真如大家所樂見的嗎? 身為父母和師長唯一能做就是適時修正、在旁引導，讓孩子盡力而為，畢竟孩子一生的學習無法重來，而「千里馬」是需要「伯樂」造就而成，每位孩子皆有其特質可被開發，呈現他們的專才，正如書名「每個孩子都是第一名」，做為師者及父母，大家該好好把握機會，讓每一位孩子都能找回樂趣，也找回自己的天空努力翱翔。
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