
志工人際成長團體

國立嘉義大學110-1學期

招募對象｜民雄學輔中心志工隊夥伴，歡迎你的加入!

團體時間｜11/3(三)至12/29(三)，逢期中考週暫停一次

團體地點｜民雄校區行政大樓A207團體室

團體帶領｜許儷馨、陸玟婷實習諮商心理師

報名方式｜掃描QR code線上報名，至10/27(三)截止唷!

若有任何疑問歡迎電洽 (05)2263-411轉1226 許儷馨實習諮商心理師

是否有時覺得人際相處好難?
閱讀空氣更是看朧無?
一樣的處境總是重複上演，
人與人的連結，老是抓不太準距離…

給想要好好照顧自己的你，
我們可以一起來探索、學習
在安全的界線中，
了解正向的人際互動方式，
找尋最適合你的因應策略!

我要報名↑


