
 
國立嘉義大學 101 年度教學卓越計畫 

活動成果暨滿意度分析表 
學校名稱 國立嘉義大學 
活動名稱 大一、大二共同辦理導師時間活動──學長姐校外賃居生活經驗談 

主軸計畫名稱 主軸計畫 A : 啟航輔導與穩舵關懷 
執行策略名稱 A2-2: 2.5 導師制度 

活動日期 101年  04 月  27日 
活動時間 12時  10分至  14時    10分 
活動地點 生物資源學系系館中庭 
主辦單位 生物資源學系二年○班 

參加人數 104 人 問卷回收數 95 
活動聯絡人 楊○○ 聯絡電話 098xxxxx 

對應計畫書之 
質量化績效指標 

【質化績效指標】 
大二導師及導生與大一導師共同規劃大一導師活動，帶領新生儘速

適應大一生活。 

【量化績效指標】 
落實 2.5導師制，由大二導師協助大一 40班導師帶領新生，每年共

同辦理一場導師時間活動 
一、本次活動摘要說明 
 
  為因應近期大一生於校外尋找住屋的需求，本次活動藉由導師向大一生宣導在校外

賃居所需注意之事項、以及大二學長姐與大一學弟妹分享在外租屋的生活經驗談，讓大

一生更熟悉如何尋找自己理想的住屋、以及如何解決校外賃居種種生活中所會面臨的問

題。透過此活動的宣導與分享，不僅讓大一生獲得租屋的常識，也讓大二生得到許多寶

貴的建議，整體來說這次活動讓大家受益良多。 
 

 
二、自評本次活動執行成效(請採起、承、轉、合方式敘寫，並可條列出重點成果) 
 
  由於近期為大一新生尋找下個學期住屋的旺季，因此舉辦了這次的經驗分享會，對

於有尋找住屋需求的學生有很大的助益，尤其是第一次於校外租屋的學弟妹。本活動透

過導師的宣導及學長姐的分享，在輕鬆愉悅、毫無壓力隔閡的氣氛當中，讓大一生更加

深入地了解到校外租屋的常識。除了分享外，大一還提出了不少尋找住屋過程中、以及

居住時所會遇到的難題，讓導師及學長姐一一為其解惑，令大一新生們對於住屋的找尋

有了更全方位的了解。整個活動當中，不僅讓大一生對於找房子更有概念，更是促進了

師生、大一學弟妹及大二學長姐之間的情誼，可說是一舉數得、收益良多。 
 



三、活動照片 

導師向學生宣導校外賃居注意事項 學長對大一新生分享校外租屋生活經驗談 

 

學長分享賃居生活趣事 學弟向學長姐提出問題並尋獲解答 

四、本次活動參與者建議及改善作法 

一、參與者建議事項： 
1.  希望能夠增加學習方面的分享。 
2.  希望有小遊戲或其他互動遊戲令內容更生動、豐富。 
3.  場地能夠再更大或更舒適。 
 
二、執行單位改善作法： 
1.  若下次有類似活動，會請課業表現優異之學生分享學習、讀書方面的經驗及技巧。 
2.  若下次有類似活動，會提早規劃更豐富內容及活動，在經驗分享中，佐以小遊戲讓大

一及大二更有互動的機會，以促進學長姐弟妹之間的情誼。 
3.  提早規劃，預先借用合適場地。 
 

 
 
 
 



五、滿意度調查 
施測項目  非常滿意 滿意  尚可  不滿意  非常不滿意 

1.您對本次活動的內容滿意度為何?  28%  64%  8%  0%  0% 

2.您對本次活動主題與內容的一致性滿

意度為何? 
28%  60%  12%  0%  0% 

3.您對此次活動時間及地點的安排滿意

度為何? 
28%  64%  8%  0%  0% 

4.您對此次活動流程的安排滿意度為何?  21%  58%  21%  0%  0% 

5.此次活動對您本身有所助益的滿意度

程度為何 
21%  61%  18%  0%  0% 

6.(大一生填)參加完此活動後能增加您儘

速適應大學生活? 
25%  54%  21%  0%  0% 

7.整體而言，您對本次活動的滿意度為

何? 
29%  60%  11%  0%  0% 

施測項目之分析圖 
指標項目 1.您對本次活動的內容滿意度為何?

 
說明：針對 4月 27日舉行大一、大二共同辦理

導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與會

者對本問項達到滿意以上之水準(非常滿意

28%，滿意 64%，尚可 8%)，顯示參與者對分享

者的分享內容都可以接受。 

指標項目 2.您對本次活動主題與內容的一致

性滿意度為何? 

 
說明：針對 4月 27 日舉行大一、大二共同辦

理導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與

會者對本問項達滿意以上之水準(非常滿意

28%，滿意 60%，尚可 12%)，顯示參與者可從

分享者的豐富內容有所獲益。 

指標項目 3.您對此次活動時間及地點的安排滿

意度為何? 

 
 

指標項目 4.您對此次活動流程的安排滿意度

為何? 

 



說明：針對 4月 27日舉行大一、大二共同辦理

導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與會

者對於本問項達滿意之水準(非常滿意 8%，滿

意 64%，尚可 8%)，顯示參與者對於這次活動

舉辦的時間及地點是可以接受的，但由活動準

備時間甚短，沒有預先借用較大場地，因此有

待改進。 

說明：針對 4月 27 日舉行大一、大二共同辦

理導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與

會者對本問項達滿意以上之水準(非常滿意

21%，滿意 58%，尚可 21%)，顯示參與者對於

這次活動流程的安排是可以接受的，唯剛      
開始時有些混亂，若能事先分工恰當能讓活動

進行更加流暢。 

指標項目 5.此次活動對您本身有所助益的滿意

度程度為何? 

 
說明：針對 4月 27日舉行大一、大二共同辦理

導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與會

者對本問項達滿意以上之水準(非常滿意

21%，滿意 61%，尚可 18%)，顯示大部分參與

者都能從活動中獲得相關常識，以備日後尋找

住屋時能更周全的設想、更謹慎的選擇。 

指標項目 6. (大一生填)參加完此活動後能增加

您儘速適應大學生活? 

 
說明：針對 4月 27 日舉行大一、大二共同辦

理導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與

會者對於本問項達滿意以上之水準(非常滿意

25%，滿意 54%，尚可 21%)，顯示大部分參與

者在聆聽完分享者的經驗談之後，能夠幫助 
其在日後遇到類似問題時，可以參考學長姐處

理方式，並做出正確的抉擇。 
指標項目 7.整體而言，您對本次活動的滿意度

為何? 

 
說明：針對 4 月 27 日舉行大一、大二共同辦

理導師時間活動之校外賃居生活經驗分享，與

會者對於本問項達整體以上之水準(非常滿意

29%，滿意 60%，尚可 11%)，顯示大部份參與

者對於這次活動都感到受益良多。 

 

 


