
京城實習之旅 
中文四 張盼 

  六月三十日 早上 6:00 桃園中正機場 

  天色已褪去其黑色大氅，留下淡藍色帶有大白塊狀的內襯。大夥兒1在中華

航空的報到處集合，或許是因為早起的關係，在興奮的外衣下，似乎包裹著淡淡

的睡意。我們待會即將身在北京。我對此次為期一個月的北京實習，是充滿期待

的，或許是因為北京這座城市對我來說充滿吸引力及神祕感，吸引的是因為「歷

史的北京」，這塊土地到處充滿歷史的痕跡與味道；而神秘的是因為「近代的北

京」，兩岸的政治問題似乎是永遠解不開的算式。無論如何，我即將踏上這塊土

地。 

  本次的實習，是本系與中國傳媒大學出版社的合作，自前年開始，今年已是

第三年了。實習期間通常約在六月底或七月初開始，為期一個月。實習當是首要

之務，然探索當地風情之行可也萬萬不能少。 

 

 

 

  中午 12:00 北京首都機場 

  抵達時，已是中午過後了，來接機的是一位名叫張禕2的同學，原來他新的

學年也要來台，先行與我們打個照面，以更加了解台灣風情。從機場到傳媒大學

約略一個小時的車程左右，抵達傳媒大學後，下午便見到了傳媒大學中文系教授

徐蕾老師，徐蕾老師曾在我們系上做過兩岸詞語之比較的演講，再次見面，覺得

相當親切。 

                                                      
1
 同行之人有康世昌主任與師母，以及同班的蔡雨恬同學、趙婉萍同學、郭乃禎同學，再加上我

共六人。 
2
 熱心的同學，在北京的日子幫了我們四個女生很多忙，新的學年他將要到台灣師範大學待上一

個學期。 

←候機室，上機前的合照。 

左起：我、趙婉萍、康主任、郭乃禎、蔡雨恬。 

 



 

  徐蕾老師體恤我們一行人舟車勞頓之苦以及盡東道主之情，先行安排好了未

來三天到北京有名的景點走走看看。這三天現下回憶起來真的過得好充實，總共

去了以下地方：故宮(紫禁城)、十三陵、天壇、頤和園、長城、鳥巢體育館、水

立方游泳中心等。除鳥巢、水立方屬現代建築外，其他都是擁有歷史背景的有名

建築，置身於其中時，不禁覺得自己與歷史相當靠近，此時此刻，我腳下所踩的

這塊地，是否哪個皇帝也曾走過，在此是否又發生過了什麼歷史事件？好幾次沉

浸於這想法中，情感有讚嘆亦有喟嘆，讚嘆的是這些建築物的壯闊宏偉，表現了

朝代的興盛；喟嘆的情緒是如《紅樓夢》第一回跛腳道士所唱的好了歌：「古今

將相今何在？荒塚一堆草沒了！」。 

 

  七月四日 中國傳媒大學出版社 

  這三天過後，第五天早上康老師與師母先行回台了。這天起，我們要正式開

始到出版社實習了。徐蕾老師的帶著我們與總編室主任張玥老師以及新聞傳播的

編輯水仙老師見面，我們逐一自我介紹，接著張玥老師就幫我們安排了往後三個

禮拜每人所要實習的處所：我被安排到了總編室(也就是張玥老師的辦公室)、恬

恬則是在市場中心，婉萍和乃禎則是分別在影視藝術編輯部及出版部。 

  在總編室裡，僅張玥老師及郭琳老師兩人。若要簡單介紹，那麼張玥老師就

是大眾眼中所謂精明幹練的女強人；而郭琳老師則是屬於開朗隨和的好同事。兩

人都相當年輕，分別大我十三歲與五歲。這裡將是我往後三個禮拜要實習的地方

──總編辦公室。 

 

←抵達第一晚的聚餐。 

前排左起：白老師、康主任、師母、徐蕾老師。 

後排左起：乃禎、婉萍、我、雨恬。 

←第二天早上，在傳媒大學校門口合照。 



  七月七日至七月二十五日 總編辦公室 

  這三個禮拜的實習內容主要有以下：分質檢3、分報刊雜誌、複印打印4資料、

掃描合同5、整理合同、樣書蓋章上架、衛生環境清潔。有件事讓我頗開心，因

為分質檢的緣故，許多編輯看到了我的字，誇獎了我字寫得滿漂亮的，甚至總編

輯還問我「你們那邊是否有書法課，還是家學淵源的關係？」我很開心，因為我

以正體字為榮。 

  在我實習的第二個禮拜，張玥老師休假一個星期，並且來了另一個實習生，

名叫焦蕊，她來自首都師範大學，與我同年。我想我是幸運地，因為焦蕊並沒有

被分派到其他處室，而是與我留在總編室，或許是因為同年齡的關係又或者是其

它原因，我與她特別聊得來，慢慢成了好朋友。原來她也來過台灣，這讓我對她

又多了幾分親切感。於是，往後兩個禮拜，因為焦蕊的加入，實習起來特別開心。

此外，在實習期間的小確幸，就是偶爾的下午會有西瓜可吃，會有人通報各部門，

接著大家就會慢慢從各自的辦公室走出，如魚般貫入吃西瓜的小空地，等待吃西

瓜，我與焦蕊也會一起走去吃。 

 

  假日 北京 

  平日在出版社裡，假日就搭著地鐵找景點逛、晃。一個月中的八天假日總共

去了好多地方：南鑼鼓巷、煙袋斜街、王府井書店、北京動物園、什剎海、秀水

街、前門大街、７８９文藝特區、北京大學、清華大學等。每一天都好充實，也

不忘要買給家人、朋友的禮物。 

 

  七月二十八日 回程 

  要回台了，最不捨的莫過於焦蕊和郭琳老師了，這幾個禮拜的相處已有絲絲

感情，我寫了小卡片給兩位老師及焦蕊，她們都好開心，看她們開心我也開心。 

  經過了這一個月，我覺得自己又成長了，期許自己像司馬遷，讀萬卷書，行

萬里路。北京，我們有緣在會！台灣，我們回來了！ 

                                                      
3
 質檢：乃各部門編輯將要出版樣書送至總編室，總編室依其書之總字數之 15%(個人出書)或

20%(合作書)，隨機抽出頁數，再將抽出的頁數分派至其他編輯做檢查。 
4
 打印：即列印。大陸地區稱作打印。 

5
 合同：即合約。大陸地區稱作合同。 

←總編室的夥伴們，短短幾日，已有不淺的交情。 

左起：張玥老師、我、焦蕊、郭林老師。 


