
實習者：周曉雁 

實習時間：2019年 7月 2日至 7月 31日 

實習地點：中國傳媒大學出版社 

 

今年七月份，我通過學校與中國傳媒大學的合作管道，來到了傳媒大學出版社實習。在

短短一個月的實習生活中，我經歷了許多，也有了諸多收穫。 

距離上一次來北京已經過去十多年了，從之前的短暫旅遊到停留實習一個月，我有截然

不同的心態。早在學校放出實習申請機會時，我就開始期待，實習會遇到什麼，並思考要如

何面對在異地的工作與生活中可能出現的問題。到達北京的第一天已經是晚上，傳媒大學的

老師很照顧我們，安排我和同行的老師與同學休息一晚再到實習單位瞭解工作內容。 

正式的實習從第二天開始，適逢傳媒大學出版社部分辦公室例行整理，有語言藝術編輯

部的李水仙老師帶領我們參觀了出版社的各個部門。出版社雖然不大，但部門齊全，分工明

確，現有新聞傳播、語言藝術、影視文化、媒體管理、播音主持等五個編輯部，以及市場中

心、出版部、總編室、儲運部、財務部、讀者服務部等部門，整體看起來專業又高效。中國

傳媒大學出版社直屬中國教育部，因上級主管單位是中國傳媒大學，其出版的書籍以各種專

業教材為主，其中又以中國傳媒大學的王牌專業——播音主持藝術，及與之相關的工具書最

為權威。李老師帶著我們大致和各個部門的老師打了招呼，一整圈下來我有點激動又迷茫。 

李老師非常貼心的詢問我和同學對什麼部門有興趣，我根據腦海中粗淺的印象選擇了影

視文化編輯部。一來我本身對於影視藝術文化有強烈的興趣，二來剛才簡單的打過招呼，這

一部門的老師給我留下的印象比較深刻。但是同學也選擇了這一部門，加之另一個叫做數字

出版的部門老師提出需要實習生，我對這個部門也有興趣，最終還是決定加入數字出版部門。 

由於前兩天數字出版部在搬辦公室，我的實習工作也沒能開始，就先待在李老師所在的語言

藝術編輯部自學編輯的基礎知識。李老師給了我兩本書，分別介紹的是出版工作的各種規則

和文字編輯必備的基礎能力，由此我才瞭解到編輯一職並非想像中那麼簡單。期間我還參加

了李老師為新手編輯做的知識講座，從簡單的介紹裡知道了書籍的文字編輯在出版過程中所

起到的重要作用。 

數字出版部門是傳媒大學近十年新設立的部門，迎合了現代人的閱讀習慣，將一些出版

書籍做電子線上化的出版工作。這是一個小部門，僅有四位老師，負責的除了書籍的電子出

版，還有出版社的網頁維護、電商運營、甚至部門內的網絡維修，林林總總，工作其實還挺

繁多的。出版社的工作時間是早上八點半到下午四點半，中午有一個半小時的休息時間，工



時不算很長，要做的事情卻不少，經常看到老師們留下來加班。徐強老師是數字出版部門的

主任，我的工作也都來自於他的安排。徐老師在工作時給我的感受較為嚴肅，但日程微信溝

通工作進度時，卻顯得風趣隨和，他發來的消息文句的末尾都會有一個小貼圖，我想這才是

他在生活裡的常態吧。同一部門的高蝴蝶老師、周娜老師、周靜老師，都是較年輕、隨和女

老師，也是他們的歡聲笑語讓枯燥的工作裡有了一絲生動趣味。 

我在數字出版部門的工作主要是為傳媒大學出版社所出版的各種教材製作配套的電子

課件。根據部門主任給我的教材圖書配套課件製作標準，大致可歸納出配套課件的製作要點。

在設計上要與書籍裝幀設計有關聯，依照書籍目錄製作簡報綱要，在篩選課件上要呈現的具

體內容時，要精簡且準確。由於最開始老師給我的任務是為數字電視演播室技術相關的教材

做簡報，教材中有大量的電氣專業知識，面對完全看不明白的公式、定理，我選擇全部照搬

到 PPT上。這樣的後果是我做的課件內容過於繁冗，且製作效率不高，三天仍只做好前兩章，

好在老師及時發現了我工作上的問題，告訴我根據章節前的要點篩選課文篇章，精簡課件內

容，後面的工作果然更有效率。 

日復一日的製作課件，一本結束了換上一本新的，其實過程有些枯燥。因為要篩選課文

內容，相當於我在製作過程中將整本教材看過一遍。一個月不到的實習期間，我讀完了《數

字電視演播室技術》、《當代電視播音主持教程》、《電視節目播音主持》、《廣播節目播音主持》、

《媒體創意與策劃》等五本廣電主持與幕後相關專業的專業書籍，對這一行業的專業知識也

有了粗淺的瞭解。這不禁讓我想起李老師在我初來乍到時談論編輯行業的收穫時提到的一

點，你的日常生活就是與這些文字打交道，經年累月的校稿、編輯工作之後，開始一知半解

的到最後也能成為半個相關領域的理論專家了，對此我深有體會。在閱讀這些書籍時，我瞭

解到廣播電視節目策劃的流程，兩者的相同點、不同點，各種細枝末節的規定與職業要求，

這一切都成為我對傳媒領域的初識，說不定往後的職業生涯亦有可能向這一領域展開，屆時

這些讀過的書、留下的知識，想必能對我產生一定的幫助。 

一個月的實習與其說是工作，更多像是交流與體驗，認識了同一部門優秀的師長，還有

幾個同為實習生的傳媒大學研究生，大家都是菜鳥，各有各的體會。趁著沒有工作的週末，

我也和朋友遊玩了故宮、國家博物館等知名景點，逛過了朝陽大悅城、三裡屯、西單等繁華

的商圈，無論是工作上的體會，還是吃過的美食、走過的美景，相信短暫的北京生活裡的點

點滴滴，都將成為我日後長久懷念的美好回憶。 

 

 



 

傳媒大學出版社室外全景照 

 

 

出版社入口處的簽名墻 

 



 

出版社每週例行會議 

 

 

語言藝術編輯部辦公室一角 



 

我在數字出版部門的工位 

 

數字出版部門的書架上擺放的出版社出版書籍 



 

數字出版部門辦公室，我坐在老師們的對面 

 

 

各部門辦公室外的走廊 



 

與數字出版部門老師的合照，當天部門其中一位老師沒有來，可惜沒能與全部老師合照 

 

 

與影視藝術編輯部的老師和同學的合照 


