
  國立嘉義大學 100-101 年度 教學卓越計畫            
 

 

畫畫時時代代夢夢工工廠廠  

－－「「生生涯涯探探索索工工作作坊坊」」  
每個人都在寫他專屬的故事書～一本獨一無二的生命故事書 

在這本書的篇章中，你發現作者正在 

經歷社會文化的洗滌，焠煉、融合、調適，一份「超越」時空與你我的衝擊。 

接受身心內外的經驗，好奇、追尋、發現、體驗～不斷地「轉化」 

扮演不同的角色，選擇、決定與轉變～懷抱相異的「夢想」 

身為作者的你， 

將如何超越文化限制、轉化自我經驗、懷抱多元夢想？ 

在這裡我們將藉由對話與圖畫， 

進一步探索自己，關照自己，並開展自我的不同面向與可能。 

~歡迎你，來這裡探索自己~ 

 

 主辦單位：國立嘉義大學 學生職涯發展中心 

 帶領老師：釋宗日  諮商心理師 

 活動時間：100/06/11 (六) 9：00-16：00  共計 6小時 

 活動地點：民雄校區行政大樓 A402 藝術治療室 

 參加對象：1.民雄校區三、四年級學生   2.對生涯探索有興趣之所有校區同學 

 報名方式： 

1. 填寫下列報名表並交至初教館 B104 學生職涯發展中心 
2.填妥報名表 mail 至 Eo116@mail.ncyu.edu.tw(標題請註明參加生涯探索工作坊） 

3.收件截止日：06/03(五)，額滿為止。 

 聯絡方式：05-2263411 分機 1242，陳蕙敏小姐 

 活動備有中餐，請著穿起來最舒服、自在的衣服來參與 

   

 

 

 



《6/11 畫時代夢工廠-生涯探索工作坊報名表》    

１     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

3     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

4     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

6     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

7     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

9     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

10     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

 

 

2     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

5     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

8     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      

11     姓名  性別  系級（註明年級）  

聯絡方式(手機&寢機)  

Email  午餐(素/葷)      


