
國立嘉義大學高等教育深耕計畫 112 年 D 主軸成果表單 

主軸名稱 【D 主軸】提升高教公共性 

分項計畫名稱 
□ 多元入學與資訊公開 □ 深耕助學與輔導關懷  

■ 適性職涯與校友鏈結 □ 原民輔導與全民原教 

活動類別 ■ 演講 □座談會/工作坊 □課程 □會議/研討會 □創作及展演 □其他________ 

活動名稱 創作的當下與未知的明天 2008-2023 蔡宜儒繪畫創作心路分享 

舉辦日期 112 年 5 月 19 日 舉辦時間 10:00-12:00 

主辦單位 
視覺藝術學系 

學務處學生職涯發展中心 
舉辦地點 

民雄校區新藝樓 B04-201 小理論教室 

主講導師：蔡宜儒 老師 

校內參加人數 21 人 校外參加人數 1人 

聯合國永續發

展目標(SDGs) 

(可複選) 

□終結貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 ■優質教育 □性別平權 □淨水及衛生 

□可負擔的潔淨能源 ■合適的工作及經濟成長 □工業化、創新及基礎建設  

□減少不平等 □永續城鄉 □責任消費及生產 □氣候行動 □保育海洋生態 

□保育陸域生態 □和平、正義及健全制度 □多元夥伴關係 

關鍵能力 

(可複選) 
■自主學習 □資訊科技與人文關懷 □跨領域 □國際移動 ■社會參與 □問題解決 

活動內容 

蔡宜儒講師為本系碩士班畢業校友，現為專職畫家，本次以個人經驗為主題分

享作為藝術家的生命經驗，也幫助同學們省思自己的創作歷程。由於社會上對於全

職藝術家的印象往往是收入不穩定，而同學們在求學過程中也體會到在藝術創作方

面開銷的龐大，如日常支出、畫具的開銷等又形成一大阻力，長此以往，使同學不敢

貿然全職投入藝術行列。 

講師以時間作為主軸，從自身各個時期與同學分享許多自己的人生故事，不論

是創作的心路歷程、成為藝術家後遇到的事、自己的心理方向跟藝廊利益之間的衝

突，讓同學能夠提早認知若投入這個行業未來可能遇到的阻礙。此外也分享了自己

的挫折及撞牆期，包括不滿意自身當時的創作風格或是在嘗試突破的過程中不斷被

打擊，使同學明白這樣的焦慮及挫折即便是已經成功的學長姐們，也都是曾經歷過

這些時期，若同學們現在對於未來的方向感到焦慮或迷惘並不奇怪。 

最後 QA 問答時間，同學們提問對於專職畫家、創作過程或是取材靈感等等一

些疑惑，講師根據自己的生命經驗來分享相似的過程及建議。 

執行成果 

透過各種經驗分享(如:人生方向、參賽經驗、創作思維等)使同學重新省思自身的創

作歷程，並提供自身改善與提升的方法作為參考，從過程中能看出講師對待藝術的

認真與熱忱，更加體會到純創作行業的突破與不容易。 



活動剪影 

  

  

  

活動滿意度 

問卷結果 
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問題解決能力
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本次活動建議及改善作法：可以多多邀請有內容的藝術家來分享。 
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有助提升專業知識或技能

有助了解職場現況或產業趨勢

有助了解個人未來就業發展

有助於個人對職涯規劃有更明確的方向及方法

整體活動滿意度
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