
行政院農業委員會林務局南投林區管理處 

105 年度奧萬大自然教育中心受理學生實習計畫 

一、 計畫目的 

行政院農業委員會林務局南投林區管理處（以下簡稱本處）為促轄內奧萬大

自然教育中心與大專院校合作，依據「行政院農業委員會林務局自然教育中

心受理學生實習作業要點」辦理，藉由相關科系學生至本處奧萬大自然教育

中心實習研究並參與實務運作，透過學術與實務交互印證，培育未來自然教

育中心相關領域專業從業人員，特訂定本實習計畫。 

二、 申請實習對象與人數 

申請實習者由國內大專院校，森林、生物、生態、環境教育、觀光及休閒事

業管理相關系、所之學校或其在學學生個人為之。預定招收 6-10位。 

三、 實習申請之相關時程 

申請時間為公告日起至 105年 5月 15日止。實習申請之受理期間截止後，

本處將就申請案進行書面審查，必要時，得辦理面談。經審查錄取者，本處

將於 105年 5月 25日公告錄取名單於 林務局台灣山林悠遊網。並以電話通

知錄取者及函復各申請之大專院校。未錄取者恕不另行通知。 

四、 實習申請辦法 

（一） 學校申請：由學校以公函檢具「申請表及自傳」（附件一）、「實習計畫」

（附件二），向本處育樂課提出申請。 

（二） 個人申請：由學生自行檢具「申請表及自傳」（附件一）、「實習計畫」

（附件二），另應檢附就讀學校之指導業師「推薦函」，向本處育樂課

提出申請。 

申請實習請郵寄或親自送達本處育樂課（南投林區管理處，542 南投縣草屯

鎮史館路 456號），並於信封上註明「申請實習資料」字樣。 
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五、 實習期間 

實習期間為 105 年 6 月 27 日（一）至 105 年 8 月 31 日（三）止，期間累積

總時數至少貳佰肆拾小時。實際實習期間累積總時數如須調整時，本處得於

取得實習學生同意後為之，並通知實習學生就讀學校。 

六、 實習工作內容 

（一） 環境教育活動：學習與協助奧萬大自然教育中心環境教育教師辦理主

題活動、專業研習及特別企劃。 

（二） 暑期營隊：協助營隊籌備、執行，工作地點為奧萬大國家森林遊樂區

（即奧萬大自然教育中心）或本處轄管步道。 

（三） 奧萬大自然教育中心場域風險管理、設施改善、課程方案發展、人才

培力、經營管理及其他相關各類工作領域。 

七、 實習地點 

奧萬大國家森林遊樂區（即奧萬大自然教育中心）及本處指定地點。 

八、 實習需求之背景專長 

（一） 喜歡自然、喜歡與他人互動分享、關心環境議題者。 

（二） 具環境教育及具備戶外活動、登山活動、童軍教育、環境解說、自然

藝術與文學創作、自然資源調查研究等 1 項以上經驗(請檢具相關證明

文件或過去成果資料)。 

（三） 具備團隊合作、熱情、好奇、創新、同理心、學習力、自我檢討與改

進之人格特質。 

九、 實習規定 

（一） 出勤 

本處將派任現場人員擔任實習指導員，指導實習學生。實習學生於實

習期間，應遵守事項如下： 
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1.實習課程會於實習開始時宣布，原則週一至週五出勤（會因課程需

求於假日出勤，會另安排定休日）並向實習指導員報備。 

2.每日上班時間以上午八時至下午五時為原則。 

3.每日撰寫實習日誌，並由實習指導員簽名確認。 

（二）請假 

1.病假：當日應向實習指導員報備，並於 3日內補辦請假手續。 

2.事假：須於 3 日前提出申請，偶發事件須先向實習指導員報備，事

後應補辦請假手續。 

3.公假：應檢附公假證明文件或學校公文，於事前辦理請假手續。 

4.病假、事假合計超過 5 次，或排班無故不到者，本處有權終止實習

並通知就讀學校。 

十、 保險及津貼 

本處為實習學生於實習期間辦理意外事故保險；無津貼。 

十一、 住宿、交通及膳食 

本處提供實習期間住宿，可自費搭伙，交通需自理。 

十二、 實習報告與評量 

（一） 實習學生於實習結束前，應繳交實習心得報告（字數不得少於 2,000

字）及實習總體建議表（附件三）。本處將於實習結束後一個月內，提

供實習表現評估表（附件四），供實習學生、指導業師及學校參考。若

學校有指定的實習評估表格式，請於實習報到時，交予實習指導員。 

（二） 實習學生依期限完成實習，由本處核發實習證明書。 

（三） 實習學生於實習期間如有不適任，或有損壞本局或林管處名譽之行為，

本處有權終止實習，並通知就讀學校。 
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附件一：申請表及自傳 

基

本

資

料 

姓名  出生年月   

照

片 
 

血型  身分證字   

通訊地址  

聯絡電話 
自 宅  

行動電話  

E-mail  

緊急連絡人  
緊急連絡

電話 
 

學

經

歷 

學 歷 
目前就讀學校  

系所年級  

經歷(含參與社

團經驗) 

  

  

  

專長領域 
  

  

研究或出版 
  

  

自 

傳 

自傳請撰寫 1000字內。 
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附件二：實習發展計畫書參考格式 

申請單位： 

授課老師（或預定研究或學習之實務及指導業師）： 

指導教授： 

學生姓名： 

                                                                      

請於 1,000字內 

一、實習目標 

二、預定工作內容 

三、預期成果 
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附件三：實習生實習經驗評估及總體建議表 

實習生姓名： 

實習單位：行政院農業委員會林務局南投林區管理處奧萬大自然教育中心 

實習期間：105/06/27～104/08/31 

1. 實習期間，是否達成預定之實習目標？ 

 ____________________________________________________________  

2. 實習單位所安排的工作與預定的實習內容是否相符？ 

 ____________________________________________________________   

3. 實習期間，針對實習場域有何建議？  

 ____________________________________________________________  

4. 實習期間，針對整體實習課程有何建議？ 

 ____________________________________________________________  

5. 實習期間，針對中心教師活動帶領與工作指導有何建議？ 

 ____________________________________________________________  

6. 其他建議事項:  

 ____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________  
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附件四：實習生整體績效評估表 

實習生姓名： ________________________________________________  

實習單位名稱：行政院農業委員會林務局南投林區管理處奧萬大自然教育中心 

 

1.實習工作執行 

評分項目 評分 

學習及工作態度良好（30%）  

整體實習工作表現（30%）  

如期完成中心所交付之工作（20%）  

實習出勤狀況（20%）  

 

2.實習日誌與報告 

評分項目 評分 

日誌與報告中對實習工作內容記載確實詳細（40%）  

日誌與報告中對實習工作有進行反思（30%）  

日誌與報告中對中心之建議具有建設性（30%）  
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