
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服務學習反思 

農藝ㄧ甲 0992039 余庭安 

    這次的服務學習是這學年第二次的校外服務，與上一次相比，班

上的大家似乎沒有之前的緊張與期待感，而新鮮感與活力卻增加了不

少；抵達本次的目的地 — 長青園後，在長青園服務的小姐先是幫我

們上了一課，原來長青園不是安養院，而是貫徹〝活到老學到老〞理

念的設施；今天我們眾人的工作則是整理此地的草木環境，工作內容

不外乎，就是拔草、撿落葉、修飾樹叢...，之類的簡單卻費時的小事，

基本上工作沒有太大困難，不過工作中卻有植物辨認時間、搞笑拍攝、

找尋幸運草的小插曲，讓有點枯燥的除草工作變得比較有趣，唯一可

惜的大概就是沒有跟此地的爺爺、奶奶們互動到吧。 



 

   姓名:蔡佩樺    學號:0992040 

 

本次服務學習反思: 

這次是到長青園做校外服務學習，那裡很大、很漂亮，設施也是應有

盡有，非常齊全。大部分的時間，每個人都是很安靜、很認真的在做

自己的工作，雖然有時候還是會聊個天，開個玩笑，但是手邊的工作

也是持續的在進行。在我們工作的同時，耳邊也傳來了學苑裡長輩們

上課的聲音。能夠有機會到校外幫忙別人是一件十分令人開心的事情，

同時也讓我有機會可以為自己的家鄉盡一份小小的心力。 



 

姓名:魏靖軒    學號:0992041 

本次服務學習反思: 

  這次服務學習的課程內容與往常不太一樣，到嘉義市長青園幫忙除

草，那裡與平常的安養院不同，在那的長輩都充滿活力，說安養院還

不如說是個有組織的長輩活動中心，我負責的工作較累人，作起來相

當疲憊，除草的過程中雖然汗如雨下，不過依稀聽到旁邊長輩們上課

中的聲音，連我也被傳染了那股活力，雖然累，但是卻是滿滿的收穫。 

  服務他人自己也會有所學習、成長，這才是服務學習的意義，這種

精神應該繼續傳遞。 



 
 

姓名：黃信  學號：0992042 

本次服務學習反思: 

此次服務學習,其學習那容在下或許並不太知曉,畢竟實質活動只有除

草罷了.話雖如此,但在動工前,聆聽常青園內服務人員的簡報,才知道

長青園與在下當初所想的老人安養院有些許不同! 

   就實質意義來講,在下不認為此次服務學習有啥作用,頂多就是讓

咱們學習更多刻苦耐勞的心境及知曉常青園的作用罷了.至於有沒實

質上服務到長者這就不得而知了!  

    實質建議上,希望學校今後安排的服務學習取向,希望是偏向與人

互動,而非簡單了勞動學習,或許在下愚昧,但在下覺得唯有充分的與



人互動才有其服務的實質感,若只是一般的打雜行動,感覺上並沒有任

何的學習意義! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

姓名:楊佳融    學號:0992043 

本次服務學習反思: 

這學期的校外服務學習我們到了嘉義市長青園，這是一個能讓爺爺奶

奶們活到老學到老的地方，而我們也抱持著學習的精神到那裡服務除

草，簡單的除草工作不僅僅要知道斬草除根，還要能認真.努力.負責

任的把自己所分配到的區域工作完成，「小小的工作，卻能有大大的

成就」，這就是從服務中學習的精髓。短短的一個早晨，我們付出自

己的行動力來完成這項工作，讓我一整天都覺得非常的有活力，也很

高興能到長青園服務學習。 



 

姓名:汪廷娟   學號:0992044 

本次服務學習反思: 

  當一個人年壽已高，可以在一個悠閒清境又漂亮的地方終老，每

個人一定都很嚮往，我們一群熱血的農藝學生，要幫他們整理出乾淨

整齊的環境，讓他們心曠神怡！雖然很累，但看到這麼多老爺爺老奶

奶進進出出，臉上都是笑容，就感覺好溫馨喔！也讓我們一大早起床，

還沒睡飽的身體充滿了活力，更有動力的去完成自己的工作，希望環

境可以煥然一新，讓他們每天住的更開心。 

 



 

姓名:謝竺均    學號:09992045 

本次服務學習反思: 

很難得這次服務學習有機會到長青園去服務，一開始到達長青園後就

聽到關於園區的詳細解說，在園區內走動時也遇到許多爺爺奶奶，看

到他們有些雖然得靠輪椅行動卻依然上進的讀書上課，真是值得我佩

服與學習，而我們能做的只是幫忙除草美化環境，仔細想來，在太陽

下與雜草奮戰跟爺爺奶奶們的辛勤相比，根本不算什麼，真的很高興

我能有這麼一個機會體認到什麼叫「活到老，學到老」也很開心能有

機會替其他人服務。 



 

姓名:吳哲輝    學號:0992046 

本次服務學習反思: 

這次的服務學習來到了嘉義市的長青園服務,許多人聽到長青園心中

就會聯想到老人安養院,但是等我來到了長青園之後才發現,這裡的環

境.設施.成立的宗旨,跟老人安養院完全不同,長青園就像一所老人們

的大學,提供老一輩的人良好的學習場所,而且場所乾淨整潔,晚年能

來到此地或許是一種福氣吧!! 

本次我所接受到的任務就在上圖中鋪滿鵝卵石的景觀造景中,將所掉

落的枯枝樹葉撿拾乾淨,雖然看似簡單,卻也讓我費了好大一番苦心,

由於落葉數量蠻多的,還真的會讓人撿拾到身心俱疲,還好我們秉持著

服務的熱忱才能順利完成,最後還拍了一張幽默的照片! 



 

姓名:梁瑋泓    學號:0992048 

本次服務學習反思: 

搭著學校的校車來到了長青園的門口，我們身上林林總總，有的拿鋤

頭有的拿鐮刀，就像一支訓練有素的軍隊(除草乃為農藝系的專長)，

在隊長的帶領下我們在長青園的草皮上、花圃中辛勤、揮汗。我很享

受大家一起同心協力並一起分享成果的感覺，雖然我負責的那塊區域

雜草叢生到可以用披荊斬棘來形容了，但依然可以聽到我們的隊伍中

傳出朗朗的笑聲，也許是同學的一句笑話，也許是拔除了一株頑強的

雜草。我們可以笑的這麼開心是因為我們知道我們正藉由付出而幫助

別人。那一天太陽底下，我們身上林林總總，但最重要的裝備是我們

每個人身上那顆因為幫助別人而感到開心的心。 



 

姓名:周逢起    學號:0992049 

本次服務學習反思: 

我現在才知道長青園原來離我們學校超近，本次的服務學習，有準備

雨鞋的同學要擔任特種部隊的職務，深入園區最隱密不為人知的後花

園，進行一項工程重大的”清除行動”，主要是清除一大片的藤蔓類

雜草，由於此區的雜草長時間無人問津，導致它的莖長得又粗又壯，

清理上變得十分困難，不過在大家有默契的配合之下，逐步並且有條

理的把大片的雜草給清除乾淨。想當然每個人也都累癱了。在清除完

自己份內的工作後，我開始環顧四周的景色，內心感覺到勞動的充實

感，而且想到能給這些對生活依然熱衷的老人們，一個更美麗的環境，

想到這裡我便覺得，或許這就是做義工那份最初，也是唯一的動力來

源吧！ 



 

姓名:賴宜秀    學號:0992051 

本次服務學習反思: 

  常常騎車經過嘉義市長青園，可惜卻沒機會參訪。幸運的是，這次

的服務學習場所剛好就選在長青園！湊巧滿足了我的好奇心~ 

原先長青園給我的觀感是：服務的對象是行動不便或深受病魔纏身的

老人家，是一個僅提供醫療跟寄託的「養老院」。然而，經過這次的

參訪，我才真正了解到長青園的服務中旨：長青園提供的是一個終生

學習的環境，長青學苑，老人住宅，老人日間照顧等、、、 

  當我真正深入了解長青園的重要性，這次的服務學習就顯得更加不

平凡，因為對高齡者來說，這樣的環境是非常難得的！因此身為青年

人的我們更該出點心力幫助維護這珍貴的寶地。 



 

姓名:李宇雄  學號:0992052 

本次服務學習反思: 

這是第一次在嘉義市長青園的服務學習，聽了工作人員的簡報後，

眾人們分好組，大家立刻拿起了農具專注地在自己負責的區塊，雖然

疲憊，大家卻仍然輕快地揮灑著鋤頭,鐮刀替如同畫作般的草地創作

出最適合的樣子，而歡愉的氛圍就這樣在溫暖的陽光下昇華了。 

透過這次的服務學習，讓我更加的能體會農人辛勤的生活，那怕

只是除草這看似簡單的差事，對於缺乏技術的農民們也是一份非常艱

辛的工作及負擔，這次經驗更讓我體悟到施比受更有福，若能將在這

學習到的一切，用於幫助農民們，改善他們的生活，會使的自己更滿



足；也能得他們生活的更幸福。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

姓名:林楗勝    學號:0992053 

本次服務學習反思: 

這次的服務學習相當累人但有趣!此次服務的地點為長青園，長青園

不同於一般的養老院，他們專門招收有自主生活能力、認真向學的爺

爺奶奶們。我們也看了許多活動照，也初步瞭解了館內的設施與課程

規劃。再來，就是今日重頭戲，除草服務學習。我們一隻手戴手套，

一隻手持鐮刀，賣力的替長青園清除雜草。這次的服務學習，讓我看

到了屬於農藝系的活力，以及熱心的服務態度，也讓我學習到團結、

互助的重要性。 



 
姓名：趙錄峰  

學號： 0992054 

本次服務學習反思: 

    這次的去長青園有一個意想不到的事，常青園，是一個跟別家所

謂的‘老人院’非常不同的地方，在那邊看了影片之後，才知道常青

園是一家能夠給以老的一輩快樂，和覺得人生比較有意義的地方，裡

面可以‘上課’，就是說，可以學老年人想要學的事：如跳舞。這對

老年人老說是非常重要的，因為自從退休之後，就過著悠閒的生活，

在那個時候他們較多的時間會面對年輕的一輩，有時候會為了一些家

庭的事而胡思亂想，有時候因為有一點器官上的問題而會胡思亂想，



到最後因為不想年累下一輩而選擇‘自行短劍’的舉動，我覺的常青

園是可以解決和避免這類的問題發生，因為可以交到新的朋友，而會

讓生心輕鬆，所謂‘家有一老如有一寶’，是扮演了非常重要的角色，

雖然去哪邊只是區區的 3 個小時，也沒幫到什麼，可是我非常高興因

為可以和系上朋友一起美化常青園。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

溫敬順 0992055 

當知道要去長青園的時候就覺得好累哦!因為要很早起來!哈哈~公車

也不夠坐，雖然距離很短但是還是蠻累的。希望能改善。到了長青園

的時候覺得環境還不錯，也許是我們的到來帶來了歡樂。哈哈~然後

老師就開始分配工作。我算幸運吧！？分配到拾垃圾。一開始的感覺

覺得很輕鬆，可是到後來就覺得怎麼那草怎樣都拾不完得!!!幸好很多

人拾不然就不知道拾到幾時了咯!!那邊有很多遮陰的地方所以那邊其

實可以用來養老還不錯！做完工后覺得全身大汗因為給太陽曬到了。

真的是很熱啊！幸好這種苦日子一下子就過了因為老師叫人收工了！

這次坐公車的幸好跑的快，不然沒位子坐了!哈哈~回到學校后吃到午

餐的時候才感覺到什麽叫做幸福。 


