
Plan(課程、活動)： 
規劃學習課程、講座或活動，從中可學習到什麼知識或技能 



Do(學習、實作)： 
依據Plan的規畫投入實際應用練習或實作課程 



Check(實地場域)： 
因經過Plan&Do後有以上的學習，到實地的地點進行分享、教學

或演出 



Act(成果反思)： 
最後根據實地場域的過程進行事後反思，包含因為這樣的活

動對場域造成什麼樣的改變？特色及成效是什麼？ 


