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輔導與諮商學系碩士班招生考試試題  

 
科目：輔導與諮商  
 
一、阿德勒個體心理學諮商理論提出生活型態(lifestyle)的概念，試說明以下三

項： 

1. 生活型態的意義。（5 分） 

2. 請編擬十題以上的評量生活型態的工具。（10 分） 

3. 請進行自評並分析個人的生活型態，提出改進的建議。（10 分） 

二、因應九年一貫課程的實施，請說明學校輔導工作要如何配合綜合活動領域

的教學，以及各教學領域的統整課程。（25 分） 

三、小明為七歲男孩，上小學一年級，上學期一切正常。下學期開始，就常說

肚子痛不想上學，媽媽送他到學校，要離開時，他一定會大哭一場，醫生

診斷小明身體一切正常。請從行為學派的角度來分析小明行為的可能原

因，並說明其處遇理論及策略。（25 分） 

四、九十四年十二月市長選舉，有十二位醫師召開記者會公佈某位候選人的病

歷，企圖影響選情。請從輔導專業倫理的角度來分析這樣的作法有無可議

之處，如果是諮商心理師做類似的行為，可能產生那些後遺症及影響？依

據心理師法，諮商心理師可能會受到何種處置？（25 分） 


