附件二健康促進方案成果報告

健康促進方案主題：○○○○
1、 方案描述：
1. 現況分析/需求評估/問題診斷
(1) 幼兒的健康問題（行為）與影響因子或保護因子（知識、態度、危險知覺、自我效能、同儕關係、家長態度…）
(2) 幼兒園的政策、教學、環境、家庭及社區關係。
2. 健康促進方案之目標、策略與指標
(1) 參與健康促進計畫之目標
(2) 健康促進方案選定的策略與指標
2、 教學與活動執行
1. 參與對象：年齡、人數等資料。 
2. 執行策略與介入方法： 
(1) 教學與活動執行：
A. 教學與活動的設計與介入策略之方式，例如：配合幼兒園作息、規劃多元學習活動(如主題、學習區、例行性活動、全園性活動等)、運用重要特色活動(如節慶、配合政策活動等)、考量教師過去經驗、進行團隊會議討論等。可附上相關教學活動照片、會議紀錄等。
B. 執行團隊，包括哪些人，例如：園長、教學組長、班級(含幼兒人數與年齡)、訪視輔導老師，是否有納入其他資源，如醫療專業人員、社區人士參與...等？職責與分工又為何？
※請表列幼兒園健康促進相關推動小組之成員與分工
(2) 修正過程：執行過程中，若有修正過程，則請說明在執行過程中，因為發現執行介入的狀況或困難（如教師、幼兒或家長反應不佳等），所進行修正或微調。
※相關教學內涵：執行教學活動，請附上詳細之教案設計並附上照片

3、 家園合作
1. 家園活動規劃與執行：活動方式如親職講座、親子活動、運動會、健康檢查等。進行家長或社區相關活動，亦請附上活動規劃之流程，附上參與對象與照片。
2. 參與家長和社區民眾：包括哪些人，例如：幼兒園教師、幼兒、訪視輔導老師、家長、社區民眾，是否有納入其他資源，如醫療專業人員、社區人士參與...等？人數、身分別等資料。

4、 介入具體成效與檢討
1. 評估工具： 
(1) 量化資料如幼兒身體動作發展評量表、幼兒健康情形紀錄表、餐點紀錄表、意外傷害紀錄表、活動滿意度調查表等。
(2) 質性的成效評量資料如：幼兒行為觀察紀錄、幼兒作品、幼兒學習單、親師聯絡簿、家長訪談等方式。
2. 成效展現：實際行動或介入策略之佐證資料：詳細說明行動或介入的方法，行動或介入安排（人事時地物）、介入內容、特色等。
(1) 量性：如幼兒/教師/家長之行為改變程度、知識改變程度、態度改變程度等。統計分析呈現次數、百分比。
(2) 質性：幼兒的學習單、作品照片、親師聯絡本的家長回饋、個人省思、幼兒作品、學習單、相關人員觀點、照片、影片等內容的分析。

五、創意與特色策略
   1. 幼兒園推動健康促進方案的特色、亮點與成果：說明特色和亮點的作法之佐證資料，詳細說明特色亮點和介入的方法，介入安排（人事時地物）、介入內容、創意等，並檢附相關照片和說明。
   2. 特色、亮點具體效益：說明特色和亮點的介入策略評估方式與分析結果。
   2. 其他可供他園觀摩參考之作法。
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