
社團法人嘉義市生命線協會 

大學校園自殺防治守門員知能訓練團體營 
『先別管這個了，你聽過自殺防治守門人嗎？』 

一、目的：透過實際演練方式，讓與會成員從自殺防治基礎的「一問、二應、三轉介」及社會資源

的種類與連結到會談技巧的認識，再到實務演練的技巧練習，建立學校師生對於自殺防

治的正確概念及與自殺行為個案互動會談技巧，認識有效的服務資源，建立學校師生基

本的衛生教育認知，提升對自殺防治的敏感度，以達到自殺防治守門人的目的。 

二、主辦單位：社團法人嘉義市生命線協會 

三、贊助單位：中華社會福利聯合勸募協會 

四、協辦單位：嘉義大學輔導與諮商學系 

五、活動地點：嘉義大學民雄校區行政大樓 A502 教室 

六、辦理時間：102 年 05 月 26 日（星期日），上午 09 時 30 分至下午 17 時 10 分 

七、參與對象與名額：嘉義大學學生自由參加，15-20 名 

八、講師簡介：邱信凱 諮商心理師 

九、報名費用：免費，未供餐，全程參與課程者，將可獲得團體研習證明 

十、課程規劃： 

時間 課程內容 

9:30~9:50 報到 
9:50~10:00 自殺防治知識量表  
10:00~12:00 生命故事的開啟～能量從自身出發  
12:00~13:10 【中午休息時間】 
13:10~15:00 “自殺防治知多少 ”～你是『最佳守門人』  
15:10~17:00 與個案共舞～實務演練及案例討論 
17:00~17:10 課程回饋表  

17:10 【課程結束】 
 

--------------------------------------------------------- 
 

大學校園自殺防治守門員知能訓練團體營【報名表】 

姓名 系級 電話 E-mail 
    

    

    

    

☺ 報名方式：填妥報名表後請傳真至 05-2766940 或 E-mail 至 s199566@yahoo.com.tw。 
             102 年 5 月 22 日截止報名。 

 


